
HZ. PEYGAMBERİ (S.A.S)  
ÖRNEK ALMANIN MAHİYETİ* 

Sevgili Peygamberimiz Hz. Muhammed (s.a.s.)’i do ru bir 
ekilde örnek alabilmek için, onun, slâm dinini anlatarak, uy-

gulayarak ve ya ayarak, ashab�na ve sonraki nesillere b�rakt� �
miras�n�; yani sünnetini iyi anlamak ve do ru kavramak gerek-
mektedir.

slâm dininin Kur’an’dan sonraki temel kayna � olan “sün-
net”, bu dini tebli  eden Hz. Muhammed (s.a.s.)’in dinî ve ah-
lâkî örnekli ini ifade eden bir kavramd�r. Onun bu örnekli inin 
farkl� görünümlerini dikkate alan slâm bilginleri sünneti, kavlî 
(sözlü), fiilî (uygulamal�) ve takrîrî (onayl�) olarak üçe ay�rm� -
lard�r. Birincisi, Hz. Peygamber’in sözlü aç�klamalar�n�; ikincisi, 
eylem ve uygulamalar�n�, üçüncüsü de onay verdi i tutum ve 
davran� lar� ifade etmektedir.  

Cenâb-� Hak, müminlere, Hz. Muhammed’e inan�p itaat et-
melerini ve onu örnek almalar�n� emretmi  ve öyle buyurmu -
tur:

 .

                                                          
*  Bu metin Din leri Yüksek Kurulu Üyesi Prof. Dr. smail Hakk� ÜNAL taraf�ndan haz�rlan-

m� t�r.
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“De ki: ‘E er Allah’� seviyorsan�z bana uyun ki, Allah da sizi 
sevsin ve günahlar�n�z� ba � las�n. Çünkü Allah çok ba � layan-
d�r, çok merhamet edendir.’ De ki: ‘Allah’a ve Peygamber’e 
itaat edin. E er yüz çevirirlerse üphe yok ki Allah kâfirleri 
sevmez’.”1

“Kim peygambere itaat ederse, Allah’a itaat etmi  olur. Kim 
yüz çevirirse (bilsin ki) biz seni onlara bekçi göndermedik.”2

“Andolsun, Allah’�n Resûlünde sizin için; Allah’a ve âhiret 
gününe kavu may� uman, Allah’� çok zikreden kimseler için 
güzel bir örnek vard�r.”3

Cenâb-� Hak, elçisinden, Kur’an’� insanlara aç�klamas�n� is-
teyerek öyle buyurmu tur:

“ nsanlara, kendilerine indirileni aç�klaman ve onlar�n da 
(üzerinde) dü ünmeleri için sana bu Kur’an’� indirdik.”4

Dinî Hükümlerin Kaynağı Olarak Sünnet 
Dinî hükümlerin kayna � olmas� bak�m�ndan sünnet slâm

bilginlerince üç ekilde ele al�nm� t�r:

                                                          
1  Âl-i mrân, 3/31-32.
2  Nisâ, 4/80.  
3  Ahzâb, 33/21.  
4  Nahl, 16/44.  
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1. Kur’an do rultusunda hükümler getiren sünnet.  

2. Kur’an’daki baz� âyetleri aç�klayan sünnet. 

3. Kur’an’da bulunmayan yeni hükümler koyan sünnet.  

slâm kaynaklar�nda yüzlerce örne ine rastlanabilecek bu üç 
kategorideki nebevî ö reti dikkate al�nmadan slâm dininin 
do ru anla �lmas� ve hayata geçirilmesi mümkün de ildir. O 
yüzden sünnet, Kur’an’dan ayr� dü ünülemeyecek önemli bir 
kaynakt�r.

slâm bilginleri, Hz. Peygamber’in söz ve eylemlerini, dinî ve 
dünyevî olmak üzere iki temel ayr�ma tabi tutmu lard�r. Buna 
göre, Hz. Peygamber’in dinle ilgili söz, eylem ve davran� lar�
dinde kaynak kabul edilmi , dünyevî bilgi ve beceriye dayal�
tutum ve davran� lar� bunun d� �nda tutulmu tur. Nitekim 
Kur’ân-� Kerim, Hz. Muhammed (s.a.s.)’in üstün ahlâkî ki ili i-
ne, insanî erdemlerine temas etti i halde, onun fizikî özellikleri-
ne, giyim ku am�na, yeme-içmesine, dünyevî becerilerine temas 
etmemi tir. Örne in; Kur’ân-� Kerîm’de onun yüce bir ahlâk 
sahibi oldu u ( );5 müminlere kar � efkatli ve 
merhametli oldu u (

);6 utangaç oldu u ( )
;7 nazik ve yumu ak kalpli oldu u (

)8 ifade edilmi ; ancak s�radan be erî faali-
yetlerine fazla de inilmemi tir. Kur’ân-� Kerîm, ona itaat edil-
mesini isterken peygamberlik görevine; örnek gösterirken de 
ahlâkî meziyetlerine dikkat çekmi tir. Bu durumda, Hz. Mu-

                                                          
5  Kalem, 68/4.  
6  Tevbe, 9/128.  
7  Ahzâb, 33/53.  
8  Âl-i mrân, 3/159.
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hammed’in söz ve eylemlerine tabi olma; yani sünnetine uyma, 
onun peygamberlik görevi ve ahlâkî ki ili iyle yak�ndan ilgilidir.  

Dolay�s�yla, Hz. Peygamber’in, Allah’tan al�p insanlara tebli
etti i vahiy çerçevesinde aç�klamak, uygulamak, ö retmek, 
tavsiye etmek eklinde tezahür eden hadis ve sünneti, slâm
dinini anlamak ve hayata geçirmek bak�m�ndan son derece 
önemli ve uyulmas� zorunludur. Onun rehberli i ve örnekli i
olmadan dini anlamak ve ya amak da mümkün de ildir. Ba ka
bir ifadeyle, Allah’tan ald� � kutsal görevi eksiksiz yerine getirir-
ken, ahlâkî ki ili i, ilkeli, tutarl�, azimli, sab�rl� ve fedakâr tutu-
muyla toplumun her kesimine önder ve örnek olan Allah 
Resûlü’nün hadis ve sünneti, nas�l iyi bir insan ve olgun bir 
müslüman olunaca �n�n reçetesi niteli indedir.

Sünneti Yaşamak Hz. Peygamber’i Örnek Almakla 
Mümkündür 

nsanlar için güzel bir örnek (üsvetün hasenetün) oldu u Al-
lah taraf�ndan bildirilen9 Hz. Muhammed (s.a.s.), söz, eylem ve 
davran� lar�yla, tebli  etti i dinin ilkelerini müminlere aç�klam� ,
böylece kendisine verilen elçilik görevini hakk�yla yerine getir-
mi tir. Ancak ona tabi olan müminler, onu nas�l ve ne ekilde 
örnek alacaklar�n� tam olarak anlayabilmi ler midir? Tarih bo-
yunca ortaya ç�kan farkl� tutum ve davran� lar bu konuda bir 
zihin kar� �kl� �n�n bulundu unu göstermektedir. 

Evrensel bir dinin peygamberi olan Hz. Muhammed’in me-
saj� ve örnekli i de evrenseldir. Sadece kendi dönemindeki 
muhataplar�yla s�n�rl� olmayan bu örnekli i K�yamete kadar 
sürekli k�labilmenin yolu, Allah Resûlü’nü nas�l örnek alaca �-
m�z� bilmekten geçer. Dolay�s�yla bu noktada örnek almakla 
taklit etmek aras�ndaki farka dikkat çekmek gerekmektedir.  

                                                          
9  Ahzâb, 33/21.  
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Örnek almak, bilinçli bir faaliyettir. Örnek alan kimse, örnek 
alaca � ki i veya davran� � niçin örnek almas� gerekti i bilinciyle 
hareket eder. Onda örnek al�nmas� gerekli olan özellikler ve 
nitelikler bulundu unu ve bunlar� benimsemesi halinde kendisi 
için faydal� olaca �n� dü ünür. Taklit ise genellikle bilinçsiz bir 
davran� t�r. Ki i ço u kez taklit etti i eyi ya da kimseyi niçin 
taklit etti inin fark�nda de ildir. Dilimize yerle en “körü körüne 
taklit etmek” deyimi, bu durumu güzel aç�klamaktad�r. nsan, 
bazen belirli bir amaç için bilerek isteyerek bir eyi taklit edebi-
lir. Örne in bir ki inin sanatç�lar� veya siyasetçileri taklit etmesi 
böyledir. Ancak bu taklit geçici ve s�n�rl� oldu u gibi insan üze-
rinde önemli bir etki b�rakmaz. O halde örnek almak ile taklit 
etmek aras�ndaki u farklara dikkat etmek gerekir: 

1. Örnek almak her zaman bilinçli ve iradî bir davran� t�r.
Taklitte bu bilinç ve irade ço u zaman bulunmaz ve ki i neyi 
niçin taklit etti inin bilincinde olmaz.  

2. Taklit, delilini, kayna �n�, dayana �n� ve amac�n� ara t�r�p
ö renmeksizin bir görü  veya davran� � aynen tekrarlamakt�r.
Hâlbuki örnek almak, amac�n�, delilini ve kayna �n� bilerek bir 
görü  veya davran� � izlemektir.  

3. Örnek almak, insan�n ki ilik ve davran� lar�nda ciddî ve 
kal�c� de i imlere yol açar. Taklit ise ki inin sadece davran� la-
r�nda yüzeysel ve biçimsel bir de i im do urur.

Hz. Peygamber’in sünnetini do ru anlamak ve onun örnek-
li ini iyi kavrayabilmek için taklit ile örnek almak aras�ndaki bu 
farklar�n dikkate al�nmas� çok önemlidir. Çünkü Kur’ân-� Kerîm 
bizden Hz. Muhammed’i taklit etmemizi de il, örnek almam�z�
istemektedir.

Hz. Peygamber’in birçok konuda ashab�yla isti are ederek 
bundan ç�kan sonuca göre hareket etmesi de kendisinin körü 
körüne taklit edilmesini istemedi ini ortaya koymaktad�r. Bedir 
Sava �’nda müslüman askerlerin mevziinin de i tirilmesi örne-
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inde görüldü ü gibi10 bazen o, onlardan gelen bir uyar�y� dik-
kate alm� , kendi istemedi i halde arkada lar�n�n arzusu üzerine 
Uhud Sava �’nda dü man� ehir d� �nda kar �lam� t�r.11 Hendek 
Sava �’nda Medine’nin hurmalar�n�n yar�s� kar �l� �nda ku at-
may� kald�rmalar� için Gatafan kabilesiyle anla ma yapmak 
iste ine kar � ç�kan ashab�n�n bu tutumuna sayg� gösterip an-
la madan vazgeçmi tir.12

Hem Kur’ân-� Kerîm hem de Hz. Peygamber’in tatbikat�ndan
anl�yoruz ki, dinde taklit ho  kar �lanmam� , bunun yerine bilerek 
anlayarak, dü ünerek, ibret alarak dinin hükümlerine uyulmas�
istenmi tir. Bu yüzden inanç alan�nda bile taklidî iman yerine 
tahkikî (ara t�rmaya dayal�) iman tavsiye edilmi tir. Taklit ancak 
ibadetlerin eklî boyutunda söz konusu olabilir. Örne in, nama-
z�n k�l�n� �, hacc�n eda edili i ancak Hz. Peygamber’in uygulamas�
izlenerek ö renilebilir. Nitekim bu konuda kendisi de,  

“Beni namaz k�larken gördü ünüz gibi k�l�n�z”13 buyurmu tur. 
badetlerin eklî boyutu ak�lla, mant�kî ç�kar�mla, k�yasla tespit 
edilemeyece i için bu konuda s�n�rl� bir taklit söz konusudur. 
Ancak bunlar�n hikmetleri ve amaçlar� da ak�lla kavranmak du-
rumundad�r. Hz. Peygamber’in örnekli ini günümüzde ya an�r
k�labilmek ve sonraki nesillere de canl� bir ekilde aktarabilmek 
için onun söz ve davran� lar�n�n arkas�nda yatan amaçlar� iyi 
tespit etmeli ve onu niçin örnek ald� �m�z�n bilincinde olmal�y�z.  

                                                          
10 bn Hi am, es-Sîretu’n-Nebeviyye, Kahire 1974, I, 620.  
11 A.g.e., II, 63.  
12 A.g.e., III, 223.  
13  Buhârî, “Ezan”, 18.  
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Hz. Peygamber’in Sünnetinin Evrensel Niteliği 
Kur’ân-� Kerîm Hz. Muhammed’in bütün insanl� a

gönderildi ini bildirmektedir: 

“De ki, Ey insanlar! Ben sizin hepinize, göklerin ve yerin sa-
hibi olan, kendisinden ba ka ilâh bulunmayan, ya atan, öldüren 
Allah’�n elçisiyim. O halde Allah’a ve O’nun sözlerine inanan 
elçisi o ümmî peygambere iman edin ve ona uyun ki do ru
yolu bulas�n�z.”14

“(Ey Muhammed!) Biz seni ancak âlemlere rahmet olarak 
gönderdik.”15

“Biz seni bütün insanlara müjdeleyici ve uyar�c� olarak gön-
derdik. Fakat insanlar�n ço u bilmezler.”16

Bu âyetlerden anla �ld� �na göre, Hz. Peygamber’in sünneti-
nin evrenselli i, onun bütün insanl� a gönderilen bir peygam-
ber olu undan kaynaklanmaktad�r.

Sünnetin temel esprisi ile bunlar� yerel ve evrensel aç�dan
de erlendirme aras�nda s�k� bir ili ki vard�r. Bu nedenle, Hz. 
Peygamber’in kendi dönemine ait baz� yerel ve bölgesel uygu-
lamalar� günümüzde de i se bile, onun arkas�nda yatan amac�n

                                                          
14  A’râf, 7/158.  
15  Enbiyâ, 21/107.  
16  Sebe’, 34/28.  
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ortaya ç�kar�larak nebevî ö retinin do ru bir ekilde anla �lmas�
sa lanmal�d�r. Örne in, Hz. Peygamber, toplu halde yemek 
yerken herkesin kendi önünden ve iki-üç parma �yla yemesini 
tavsiye etmi se, do al olarak ayn� kaptan ve elle yenilen bir 
yemek kültürüne at�fta bulunmu tur. Burada ortak kaptan elle 
yemek yemenin sünnetle bir ilgisi olmad� � halde, ba kalar�n�n
hakk�na riayet ederek kimseyi rahats�z etmeden a �r a �r yeme-
nin sünnetle do rudan ilgisi vard�r. Çünkü Hz. Peygamber’in 
vermek istedi i mesaj, ba ka bir deyi le onun örnekli i burada 
ortaya ç�kmaktad�r.

Baz� hadislerde görülen yerel unsurlarla bunlardan elde 
edilmesi gereken evrensel mesajlara u örnekler verilebilir: Te-
mizlik, slâm dininin çok önem verdi i bir özelliktir. Günlük 
ya amdan bireysel ibadetlere kadar pek çok alanda müminler 
temizlikle emrolunmu lard�r. Abdest, gusül, a �z ve di  temizli i
bunlar�n ba �nda gelir. Bu temizlik ameliyesinin son perdesi 
olan cenazenin y�kanmas� da bir bak�ma müminin içi ve d� �yla 
ar�nm�  olarak Allah’�n huzuruna ç�kmas�n� sembolize etmekte-
dir. Bu ba lamda Hz. Muhammed (s.a.s.) de di  temizli ine çok 
önem vermi  ve her vesileyle di lerin temizlenmesini tavsiye 
etmi tir.17 O gün di  temizli i için kullan�lan en uygun araç Erak 
a ac�n�n dal� ya da kökünden elde edilen misvakt�r. Bugün 
daha geli mi  temizleme araçlar�yla yap�lan temizlikle de sünnet 
amac�na uygun bir ekilde yerine getirilmektedir. Çünkü Hz. 
Peygamber’in konu ile ilgili hadislerinden ç�kart�lacak evrensel 
ve de i mez mesaj di  temizli idir.  

Görüldü ü gibi ilgili hadislerde bulunan yerel unsur, yani 
araç zamanla de i ebilmekte ama evrensel unsur, yani amaç 
de i memektedir. Çünkü araçlar�, zaman, mekân ve imkânlar 
belirler. Bize dü en, o sünnetin alt�nda yatan as�l maksad� gü-
nümüze ta �makt�r.
                                                          
17 lgili hadisler için bkz., Müslim, “Tahare”, 15.  
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Temizlikle ilgili olarak, baz� hadislerde köpe in yalad� � bir 
kab�n önce toprakla ovulup sonra yedi kere y�kanmas�, bir riva-
yette de önce yedi kere y�kan�p sonra sekizincisinde toprakla 
ovulmas� tavsiye edilmi tir.18 Eski ça larda topra �n temizlik 
arac� olarak kullan�ld� � bilinmektedir. Hz. Peygamber de kendi 
döneminde suyun yan� s�ra kullan�lan bu temizlik arac�n�, pisle-
nen kab�n daha iyi temizlenmesi için tavsiye etmi tir. Bugün 
topraktan daha güçlü temizlik araçlar� bulundu una göre, hadi-
sin amac�n� gerçekle tirmek için bu araçlar� kullanmak daha 
uygundur.

Hz. Peygamber, Ramazan orucunun ba lang�ç ve biti  za-
manlar�n� tespit etmek için Ramazan ve evval aylar�n�n hilâlle-
rinin görülmesini, hava kapal� olursa Ramazan�n 30 güne ta-
mamlanmas�n� istemi tir.19 Kamerî takvimin ay ba lar�n� tespitte 
o gün bilinen en pratik yöntem bu idi. Ancak günümüzde ast-
ronomi biliminin geli mesiyle, ay�n, güne in ve di er gök cisim-
lerinin hareketleri aylar, y�lar öncesinden çok hassas biçimde 
bilinebildi i için Ramazan ay�n�n ba lang�ç ve bitiminde bu 
yöntemin uygulanmas� maksad�n has�l olmas� bak�m�ndan daha 
uygundur.

Hz. Peygamber’den nakledilen t�pla ilgili birçok rivayet, ha-
dis kaynaklar�nda mevcuttur.20 Bunlar�n bir k�sm� halk sa l� �yla
ilgili pratik tedbirler, bir k�sm� da çe itli hastal�klar için öngörü-
len tedavi yöntemleridir. Ku kusuz Hz. Peygamber bir tabip 
olmad� � gibi, bu konuda da her eyi bildi i iddias�nda de ildi.
Aksine hastalanan arkada lar�na kendi döneminin en bilgili 
hekimlerine gitmelerini önerirdi. Kendisi de t�pla ilgili bilgilerini 
hem bu hekimlerden hem de toplum içindeki konuyla ilgili bilgi 
ve tecrübe birikiminden edinmi tir.

                                                          
18  Bkz. Müslim, “Tahare”, 27.  
19  Ahmed b. Hanbel, Müsned, IV, 321.
20  Bkz. Buhârî, “el-Merda ve’t-T�b”; Tirmîzî, “et-T�b”; Ebû Dâvûd, “et-T�b” bölümleri.  
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Hz. Peygamber’in hastal�klar�n tedavisi konusunda yapt� �
tavsiyelerin, önerdi i tekniklerin büyük bir k�sm� günümüzde 
de i mi , onlar�n yerini yeni tedavi yöntem ve teknikleri alm� -
t�r. Örne in, yaralar� k�zg�n demirle da lama yöntemi terk edil-
mi , eski kan alma yöntemi olan hacamat, yerini yeni tekniklere 
b�rakm� t�r. Dolay�s�yla Hz. Peygamber’in konu ile ilgili hadisle-
rinde görülen ve kendi döneminin t�p bilgisi ve anlay� �n� yans�-
tan yerel unsurlar, her zaman de i meye aç�kken onun tedavi 
olmay� emreden ve en iyi hekimlere gitmeyi öneren yakla �mla-
r� hiçbir zaman de i meyecek evrensel mesaj�d�r.

K�saca, Hz. Peygamber’in örnekli ini her zaman ve zeminde 
ya at�p canl� tutabilmek için onu ve insanl� a sundu u mesaj�
do ru ve sa l�kl� bir ekilde anlamak zorunday�z. Bunun için 
ekilden çok öze, araçtan çok amaca, görünü ten çok maksada 

önem vermeli, Hz. Peygamber’in iman ve amel-i salih temelin-
de in a etmek istedi i ahlâkl� bir toplum idealine ula mak için 
elimizden gelen çabay� göstermeliyiz. Vedâ hacc�nda görevini 
ba ar�yla tamamlad� �na ashab�n� ve Yarat�c�s�n� ahit tutan bir 
Peygamberin ümmeti olan bizlerin görevi de, onun bize b�rakt�-
� slâm emanetini en iyi ekilde korumak ve bu dini en güzel 
ekilde temsil etmeye çal� mak olmal�d�r.


