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KiSiLiK EGiTiMi ACISINDAN HAC iBADETi
Abdurrahman KASAPOGLU*
Ozet:

ibadetlerle ilgili Kur'an Aayetlerini degerlendirdigimizde, ibadetle-rin insan davranislarini
sekillendirmeye yonelik bir yaninin oldugunu goririz. Bu durum hac ibadeti icin de gecerlidir.

Hac ibadeti ilk bakista iffet, yersiz korkular karsisinda giliven ve cesaret, her tlrli sikinti ve zorluk
karsisinda sabir, Allah ve onun kullar karsisinda algak gonillilik gibi olumlu karakter ozellikleri
kazandirir. Saldirgan ve yikici karakterler yerine, yumusak kalplilik 6zelliklerini meydana ¢ikarir. Basta
yiyecek ve icecek olmak tzere her tirli beseri ihtiyaci saglama yolunda ¢aba ve gayret gostermek
gerek-tigini, rizk konusunda Allah’a glivenmeyi 6gretir. Ayni inanci ve degerleri paylasan mi’minlerle
birlik, beraberlik ve dayanisma icinde olma bilinci verir. Deger ve davranis agisindan kot, batil, yanhs
ve yikici olan her seye karsi miicadele etme becerisi kazandirir, bu yolda azim ve kararhhk asilar.

Genel manada Yice Allah’in emrettigi ve evrensel ahlakin gerek-tirdigi bltin ahlak ilkelerine uyma
kabiliyeti kazandirir. Hac mi’mini kisilik agisindan olumlu karakterlere sahip bir insan haline getirir.

Anahtar Kelimeler: Kisilik, Karakter Egitimi, ibadet, Hac.
The Pilgrimage (Hajj) as an Education for Personality
Abstract:

When we consider the Qur’anic passages regarding worships (ibadah), we get the impression that they
have specific functions for shaping the human conducts. This especially becomes quite clear in the
worship of hajj (pilgrimage).

Hajj, at first sight grants the people a sense of virtue, and gives them self-confidence and courage
against undue fears and concerns, makes them patient against all kinds of difficulties and troubles and
humble towards God and human beings. Hajj helps individuals crea-ting soft-heartedness by reducing
their aggressive and destructive fee-lings. It also teaches the idea that, in order to get what is required
for the satisfaction of human needs, necessary attempts and initiatives should be taken, and one
should trust God for his/her livelihood. Furthermore, Hajj revives the conscious of unity and solidarity
among the believers who share the same faith and values. It also develops the skills of the believers to
struggle against all what is evil, wrong, inva-lid and destructive from the angle of value and behaviors.

It generally gives the believers an ability of obeying to what God ordered and what universal moral
principles required, and improve the believer’s personality positively to a great extent.

Key Words: Personality, Character Inclination, Worship,

Pilgrimage.



Giris:

ibadetler &ncelikli olarak, kulun vyaraticisiyla iliski kurmasini saglar. insan iba-detler aracigiyla
yaraticisiyla diisiinsel ve duygusal iliski kurar. Bunun yaninda insa-nin yaraticisiyla ahlaki bir iliskisi de
mevcuttur. Allah, emirler ve yasaklar koyarak insanin davranislarina miidahale eder. ilahi emir ve
davranislari bir yasam bicimi olarak kabul eden ve hayatini bunlara gore sekillendiren insan, Allah ile
ahlaki yon-den iliski kurmus demektir. ibadetler kulun Allah ile diisiinsel ve duygusal bicimde
iletisimine vesile olduklari gibi, kulun yaraticisi ile olan ahlakf iliskisine de sekil ve-rir ve gli¢ katarlar.

ibadetlerle ilgili Kur'an Aayetlerini degerlendirdigimizde, ibadetlerin insan davra-nislarini
sekillendirmeye yonelik bir yaninin oldugunu goririz. Bu durum hac iba-deti icin de gecerlidir. Bu
ylzden, Kur’an’da hac ibadetinin insanin davraniglarini egitmeye yonelik mesajlarini arastirmamizin
konusu olarak segtik.

Hac insan davranislariyla ibadeti birlestirir, birbirine baglar. Maddi degerlerle manevi degerleri
birbiriyle iliskilendirir. Bir yontyle kulun Allah’a olan sevgi ve baghhginin ifade sekli olan hac, diger
yonden hem sosyal hem de psikolojik tesirle-ri olan bir ibadettir.1

Dis gbrinds itibariyla sembollerden olusan hac, gergekte cesitli ruhsal egitimleri saglayan davranislar
kiimesinden meydana gelir. Hacca giden bir Misliman, hac si-resince yerine getirdigi eylemler ve
katlandigi yoksunluklar sayesinde glicli bir ruh-sal egitime tabi tutulur.

Haccin kiside iyilik ve takvda meydana getiren ve yapilmasi zorunlu olan téren ve sartlari vardir.
Hacceden insanlarda olumlu yonde onemli davranis degisiklikleri go-raliir. Hac ibadetini sartlarina
uygun olarak yerine getiren kisi, kendisine olgun m{’min kisiligini kazandiran bir egitimden geg¢mis
olur.2

Yapilan bir arastirma, hacilarin hayatlarinda hac 6ncesine oranla dnemli degisik-liklerin oldugunu
ortaya koymustur. Gerek ibadetlerdeki artis, gerekse giinah, haram ve kot aliskanhklarin terk
edilmesinde haccin etkisinin oldugu gorilmastir.3

Hac ibadetiyle ilgili menseklerin (farz, vacip ve siinnetlerin) ayni zamanda insa-nin giidii ve egilimleriyle
iliskili oldugu gorilir. Hac ibadeti insanin aglik-susuzluk, cinsellik gibi fizyolojik glidilerini, saldirganhk
dirtiisting, Gstiinliik ve temel giiven arayisini, toplumsallik egilimini, sabirlilik yéniini hedef alir. insan
hac silirecinde bu ve benzeri egilimlerini Allah’in emir ve otoritesine tabi kilma egitimi alir. Kur’an’da
genel manada haccin insanin ahlaki yoniini gelistirdigini belirten ayetler de vardir. Bununla birlikte
insanin bircok egiliminden tek tek s6z edilerek bunlarin egitiimesi-ne isaret eden acgiklamalar
bulunmaktadir. iste arastirmamizda, Kur’an’a gére hac ibadetinin hedef aldigi ve ahlaki agidan egitmeyi
amagladigi insan egilimlerini ince-leyecegiz.

. Saldirganlik icgtidiisii

Saldirganlik genellikle, baska kisilere ya da nesnelere yonelmis olan maddeten ve manen (s6zle ya da
fiziksel olarak) Gstlnliglini gostermeyi, eziyet etmeyi, zarar ver-meyi, incitmeyi, baskalarina ait mulki
tahrip etmeyi amaclayan, isteklerini karsisin-dakilere zorla benimsetmeye calisan kimsenin karakteri,
davranis bicimi olarak ta-nimlanir.4 SozIG saldiri glinlik yasamda 6fkeyi disari vurmanin yollarindan
birisidir.5



Saldirganlik amag ve sonug itibariyla uyumu saglayan (sug sayllmayan) ve zarar veren (sug sayilan)
saldirganlik diye iki kategoride degerlendirilir. Uyumu saglayan saldirganlk bireyin ve toplumun
yasamini slirdlrebilmesi, koruyup kollayabilmesi amaciyla belirli 6l¢iiler ve sinirlar icinde gosterilmesi
gereken saldirgan davraniglar-dir. Disman saldirisina ugramis bireyin ya da toplumun kendini
savunmak i¢in sa-vasmasi bu tlr bir saldirganliktir. Diisman saldirisina saldiriyla karsilik vermek,
in-sanin kendisini, toplumunu, Glkesini koruyabilmesi icin gerekli ve zorunlu bir se¢cim-dir. Kendini
korumaya doniik siddet, ahlaki ve hukuki agidan sug sayillmayan siddet olarak tanimlanir. Kendini
savunmak icin dovismek, soyguna kalkisan bir hirsiza saldirmak “aragsal saldirganlik” olarak
nitelenmistir. Zarar veren saldirganlik ise, in-sanlara, dogaya bilerek, isteyerek kotilik yapmayi, yikici
ve yok edici saldirgan dav-raniglarda bulunmayi igerir. Savunmaya yoénelik degildir. Bireyin, toplumun
yasami-ni sirdirmesine olumlu bir katkisi yoktur. Gereksiz, yersiz ve zamansiz olarak orta-ya cikarak,
karsisina gikan her seye ve herkese zarar verir. Dogayi, insanlari yakar, yikar, yok eder. Tek amaci zarar
vermek, insanlara aci gektirmek olan saldirganlik tiirline bazi psikologlar “diismanca saldirganhk” adini
verirler. Planli veya plansiz, aletli veya aletsiz karsisindaki kisinin bedensel, ruhsal ve sosyal
bitlnliginl zede-lemeye veya yok etmeye doniik saldirilar ahlaki ve hukuki agidan sug sayilirlar.6

Hac ibadeti sirasinda her tiirlt so6zIi ve fiili saldirganliktan uzak durmak, ibade-tin sartlarindan birisidir.
Hacca gelenler ilaht gliven ve korumanin altinda baris ve huzur icerisinde Allah’a kulluk ederler. Hacca
gelenlerin ofkelerine, saldirganhk dirttlerine hakim olmalari, her seyden énce hac mekaninin gliven
ve baris ortami ol-dugu ilkesine uymalari agisindan bir zorunluluktur. Bunun yaninda haci, hac
suresin-ce sirf Allah istedigi icin saldirgan egilimlerini kontrol etme ¢abasi icerisine girerken ayni
zamanda “dlrtd kontrol” egzersizi de yapmis olur. Bu alistirmanin ginlik ha-yata yansimasinin
olabilecegini séylemek miimkiindiir. Hacda saldirganlik egilimini kontrol etme becerisini tecriibe eden
mi’min, glnlik yasantisinda da bu egilimi ah-1aki sinirlar icerisinde tutmayi basarabilir:

“Hac, bilinen aylardadir. Kim o aylarda (ihrama girerek) hacca baslarsa bilsin ki, hacda kadina
yaklasmak, glinaha sapmak, kavga etmek yoktur.”7

S6zi edilen aylarda kendisine hacci farz kilan, onu eda etmeye imkan bulup hac niyetiyle ihrama giren
kimse icin karada avlanmak, otlan koparmak, bir canliyi 6ldir-mek, insanlarla tartismak, cekismek,
husumette bulunmak, kavga etmek yasaktir.8

Her zaman oldugu gibi, hac sirasinda da, ¢irkin konusma, yakisiksiz davranis ve kavgadan kaginmak
gerekir. Hac sirasinda éldirilebilecek herhangi bir canli hayvan igin keffaret 6denmesi sart kosulur. Bu
tdr davranislar, mi’min icin davranislarini kontrol noktasinda bir tir alistirma mesabesindedir.9

Haccin edas! sirasinda insanlarin birbirine karsi saygili, baris¢i olmalari, saldir-gan egilimlerine ket
vurmalari, hayvanlan, bécekleri bile incitmemeleri istenir. Hac esnasinda yasaklanan bazi davranislar,
haccin barisgilik ve insanilik ilkesini ortaya koyar.10

Avcilikta, hayvanlara vurma, atma, yaralama, 6ldiirme gibi saldirganlik iceren unsurlar mevcuttur. Yiice
Allah, ihramliyken karada avlanmayi yasaklayarak, bir an-lamda, saldirganlik egilimini 6ne ¢ikaracak
davranisa engel olmayi dilemistir. Cagi-mizda haccin yapildigi mekanin avlanmaya misait durumda
olmadigi bir gergektir. Bu durumda, kara avini yasaklayan ayetleri hem fiili hem de sembolik manada
haci-larin genel olarak saldirganliklarini kontrol etmesi seklinde degerlendirmek yanls olmaz. Buna
gore haci, cevresindeki insanlara oldugu gibi, diger canhlara da saldiri niteliginde bir tutum igerisine
giremez. Harem bélgesinde bugiin avlanacak bir ortam bulunmasa da hac yapan mii’min hayvanlara
karsi barisgl, saldiridan uzak bir anla-yis ve ruh halini tasiyabilmelidir:



“Ey iman edenler, yaptiginiz akitleri yerine getirin. Size haram olduklari okuna-cak olanlarin disinda
kalan hayvanlar sizin icin helal kilindi. Yalniz ihramda iken avi helal saymamak sartiyla. Allah istedigi
hikm verir.”11 “Ey inananlar, ihramda iken av hayvani 6ldirmeyin. Sizden kim kasten onu 6ldirirse,
oldurdiginin dengi olan bir hayvan cezasi vardir ki bu, éldirilene denk olduguna icinizden iki adil
kisinin ka-rar verecegi, Kabe’ye ulastiriimak tzere bir kurban yahut yoksullara yedirme seklin-de
keffaret ya da buna denk oructur.”12

Bu ayetler, ister umre isterse hac icin olsun ihramda iken avlanmayi ve avlanacak hayvanin etinden
yemeyi haram kilmaktadir. Clinkl ihramliyken avlanmak Allah’in siarlarini ¢ignemek demektir.13

ihramdayken av éldiirme yasagini cigneyenler icin kefaret hiikmii getirilmistir. Eger bir kimse, ihramda
oldugunu ve ihramli iken av 6ldirmenin haramhgini bile bi-le av 6ldirirse, oldiirdigl ava denk bir
hayvandan -deve, sigir, davardan- ceza la-zim gelir.14

ihram sinirlari sona erdiginde ise, haci ihramdan ve Harem sinirlarindan ¢iktigin-da, istenildiginde
avlanmaya izin verilir. ihramdan ciktiktan sonra avlanmakta bir giinah yoktur:15 “ihramdan ¢iktiginiz
zaman avlanabilirsiniz.” 16

Hacla ilgili kurallarin belirlenmesi sirecinde, belli bir doneme kadar misrik put-perestler de,
mi’minlerle birlikte Mescid-i Haram’i ziyaret etmislerdir. Bazi Mislimanlar, kendilerine daha 6nceden
zuliim ve haksizlik yapmis olan misrik hacilardan 6c almak istemislerdir. Yiice Allah, o glinkii kosullarda,
Mescid-i Haram’i ziyarete gelen, ayni zamanda haksizlik ve zulim yapmis olan miusriklere bile
saldirilmamasi- ni emretmistir. Hangi sekilde olursa olsun, Mescid-i Haram’da saldirgan egilimlere ket
vurulmasini istemistir:

“Ey inananlar, Allah’in (koydugu) nisanelerine, haram aya, hac kurbanina, bu kurbanhklara takili
gerdanliklara ve Rablerinin rizasini arzu ederek Beyt-i Haram’a dogru gelenlere saygisizlik etmeyin.
ihramdan ¢iktiginiz zaman avlanabilirsiniz. Si-zi Mescid-i Haram’dan gevirdiklerinden dolay! bir topluma
karsi beslediginiz kin, sakin ha sizi, haddi asmaya siiriiklemesin.”17

Muslimanlarin, Hudeybiye’de kendilerine umre yapmalarina engel olan misrik-lere ve bdlgedeki
kabilelere duyduklari dismanhk ve kin, kendilerini, Kabe'yi ziya-rete gelenlere engel olmaya
sevketmemelidir. Musrikler, Hudeybiye’de Allah’in El- ¢i’si ve sahabilerin Kabe'yi ziyaret etmelerine -
Cahiliye adetlerine zit olmasina rag-men- engel olmuslardir. Bu durumdan miteessir olan, igleri 6fke
ve kizginhk dolan Muslimanlar, Mekke'yi fethettikleri zaman, hac amaciyla gelen bazi musriklere
en-gel olmak istemislerdir. Bu olay lizerine yukaridaki dyet nazil olmustur. Beyt-i Ha- ram’i ziyarete
gelenlere ve boylece Allah’in rahmetini isteyenlere karsi, ilahi sinirla-ri asmamalari konusunda
uyarilmiglardir. iclerindeki kin ve nefretin baskalarina kar-si, éldiirme, intikam alma, zulim, saldiri,
dismanca davranma ve tecaviize sevket- memesi, dolayisiyla gilinaha dlsirmemesi, Allah’in
isaretlerine saygisizlik sugu isle-meye yoneltmemesi istenmistir.18

Ayetin ntiz(l sebebiyle ilgili sdyle bir rivayet daha aktarilir: el-Hutem ibn Hind el- Bekri isimli bir sahis
Hz. Peygamber’in huzuruna gelip, islam dini hakkinda bilgi edinmek istemistir. Hz. Peygamber de dinin
temel esaslarini ona aciklamistir. el-Hu- tem, Medine’den giderken, sehrin merasinda bulunan
hayvanlari da gasp edip berabe-rinde gotlirmustir. Bir tliccar olan bu adam, ertesi yil yikla bir kervanla
hacca gelmis. Mislimanlar da bir yil 6nce mallarini gasp eden bu adamin kervaninin vurmak icin Hz.
Peygamber’den izin istemislerdir. Bu olay lizerine s6z konusu ayet inmistir.19



Rivayetlerden anlasildigina gore, Hudeybiye’de yapilan hatsizliklar, el-Hutem olayina benzer gelismeler
Muslimanlari intikam duygusuna sevketmistir. Mekkeyi fethetmek suretiyle iktidara gelen ve giicii
eline gegiren Muislimanlar, kendilerine kotllik etmis olanlari cezalandirmak, yapilan kotultklere
karsilik vermek istemisler-dir. Bunun Uzerine inen ayetler, Misliimanlara, hacca gelenlere engel
olmamalarini emretmistir.

Bu olaylarin yasandigi donemde, Muslimanlarla musrikler birlikte haccetmek-teydiler. Daha sonra
Yiice Allah, ilke olarak misriklerin Mescid-i Haram’a girmele-rini yasaklamistir:20 “Ey inananlar, Allah’a
ortak kosanlar ancak bir pislikten ibaret-tir. Artik bu vyillarindan sonra Mescid-i Haram’a
yaklasmasinlar.”21

Il. Cinsel icgtidii

Kur’an’in gonderilis amaci insanlari inang ve davranis yoniinden egitmek, onla-ra dogru, tutarli ve
dengeli bir sekilde hareket edebilmeyi 6gretmektir. Ylce Allah, insani cgesitli gidi ve egilimlerle
donatmistir. Bu glidii ve egilimler doyurulurken in-san kendi “ben”iyle, diger insanlarla ve Allah ile olan
iliskilerini dikkate almak, géz-den gecirmek durumundadir. insanin doyum ararken kendine, insanlara
ve Allah’a karsi sorumlu oldugu egilimlerin basinda cinsel istekler gelir. insanin cinsel istekle-rini
sorumluluk bilinciyle, 6lcilii ve dengeli olarak karsilamasiyla ortaya cikan sah-siyet yapilanmasina iffet
denir.

Ahlak telakkilerinin en basta gelen gorevi her zaman igin cinsel iliskileri diizen-lemek olmustur. Ahlak
konusunda fikir beyan eden cogu disiinirlere gore, ahlak bi-yik oranda cinsellikle -nasil, ne zaman,
kiminle cinsel iliskiye girilebilecegiyle- il-gilidir.22 Cinsel ahlak, genel ahlakin bir bolimu olup insanin
cinsel guduyle ilgili tu-tum ve davranislarini igerir. Biitlin uygarliklarda cinsel yasami denetlemek,
sinirla-mak, yonlendirmek ve yliceltmek i¢in evlilik kurumlasmis, toplumun en kigik biri-mi olan aile
tesekkdl etmistir.23

Yiice Allah, mi’minleri cinsel ahlak konusunda egitirken hac ibadetini bir vesile kilmistir. Hac ibadeti
yapilirken mi’minlerin cinsel egilim ve davranislarina sinirla-ma getirmistir. Belli strelerde, belli
mekanlarda mi’minlerden cinsel isteklerini bas-tirmalarini, doyumdan ve doyum arayisindan uzak
tutmalarini istemistir. M’minler bdylece Allah emrettigi icin cinsel gudilerini kontrol etme ve cinsel
hazdan uzak ka-labilme aligkanhgi kazanmislardir. Boylece Allah’in cinsel ahlak alaninda koydugu ilke
ve degerlere uyma bilincini yenilemis ve saglamlastirmislardir. Artik bundan sonra onlarin lzerine
disen vazife, hacda aldiklari iffetli kalabilme egitimini yasam-larinin geriye kalan sireglerine de
genelleyebilmeleridir:

“Hac, bilinen aylardadir. Kim o aylarda (ihrama girerek) hacca baslarsa artik ona hacda cinsel iliski,
glinaha sapmak, kavga etmek yoktur.”24

ihrama giren her mi’mine, ihramda bulundugu siirece esiyle cinsel iliskiye gir-mek, sevismek, cinsel
yonden tahrik edici s6z ve davranislarla sakalasmak yasaktir. ihrama giren kisi cinsel egilimlerinden bir
sureligine uzak kalmalidir.25

insanin cinsel davranisi, hac disinda esiyle kendisi arasinda devam eder. Fakat ih-ramdayken bu
davranisa yasaklama getirilir. Clinki hac mi’min igin yillik bir egitim ya da 6mirde bir kez giden icin,



bir kereligine uygulanan bir egitim siirecidir. Hac esnasinda cinsel iliskinin yasaklanmasi ile insanin bu
konuda sabri denenir ve bu ya-saklama mi’minin kisilik gelisimine katkida bulunur.26

Hac nefse hakim olmayi, nefsani istek ve egilimleri gemlemeyi 6gretir. insanla-ri nefisle miicadeleye,
asin istek ve hevesleri kontrol etmeye alistirir. Hac, insan nef-sini sinirlari gizilmis koruyucu bir irade ve
uyanikhkla terbiye eder.27

Hacda insanin nefsini zaptetme, sehvet ve taskinliklarini kontrol altina alma eg-zersizleri vardir.
MU’minin ihramda iken kadina yaklagsmasi haramdir. Cinsel iliski, fizyolojik bir glidiiniin tatminidir. Bu
davranisin ihram sirasinda yasaklanmasindan daha dogal bir sey olamaz. Bir mislimanin gergekten
ihram’a girmis olabilmesi icin sehvet (cinsellik), lezzet ve arzulardan yiiz ¢cevirmesi gerekir. Bu davranis
insanin cinsel gudistnd kontrol altina almasi, ahlaki davranmaya yonlendirmesi yolunda bir
egzersizdir.28

insan hac ibadeti sirasinda ihramdayken manevi yéniinii 6ne ¢ikarmakta, cinsel-lik basta olmak tizere
fiziksel ve diinyevi yonini gecici olarak arkasinda birakmak-tadir. Bu, manevi anlamda ylice Allah’a
yaklasabilmenin bir geregidir. Hac sirasin-da cinselligini gegici olarak erteleyen bir mi’min, bir yandan
ibadetin dinf tecriibe boyutunu yerine getirirken, diger yandan kisiligini de egitime tabi tutmaktadir.
Cin-sel isteklerini kontrol altina alma ve yonlendirme becerisi kazanmaktadir. Mi’min, cinsel isteklerini
hacda ilahi otorite adina ertelemektedir. Dolayisiyla glinliik hayat-ta, Allah’in cinsellikle ilgili koydugu
bltlin ahlaki kurallara uyma kararhhgini pekis-tirmektedir. Hacda cinsel egitim alan bir mi’min, cinsel
ahlak sinirlarini asmada vic-daninin sesini ya da toplumsal otoriteyi cigneme ya da atlatma cireti
gosterebilir. Ama ilahi otorite onu cinsellik konusunda ahlak ilkelerine uymaya mecbur tutar.

1I. Fizyolojik Giidiler (Susuzluk Giidiisii Ornegi)

Abraham Maslow insan giddlerini bir piramit gibi birbirini Gstline merdiven ba-samagi seklinde ¢ikan
mertebeli bir diizen icinde diisinm{stiir. ihtiyaglari, en temel-den en ileri kademeye kadar hiyerarsik
bir dizende gruplandirmistir. En acil olan ve ¢abuk ¢6zim bekleyen biyolojik gereksinmeler en alt
basamakta olmak {izere bir si-ralama yapmistir. Ona gére her insan bu siraya uyar. Ozel durumlar
olmakla birlik-te, alt kademedeki bir ihtiya¢ karsilanmadan Ust kademedeki ihtiyaglarin bireyin
dav-ranislarini yonlendirmesi s6z konusu olmaz. Gereksinimler hiyerarsisinde, alt diizey-deki gtidiler
doyuma ulasinca bir Ust dizeydeki gudiler hazir hale gelir. Maslow’un bes basamaga ayirdig
gereksinmeler hiyerarsisinde en alt basamakta aglik, susuzluk gibi fizyolojik gereksinmeler / temel
ihtiyaclar yer alir. Bunlar insanin yasamasi ya-ni 6lmemesi icin sart olan ihtiyaclardir. Bunlar 6zellikle
beden dokusunun canli kal-masi icin gereken ihtiyaglardan meydana gelir.29

Hacdaki Safa ve Merve denilen tepeler arasinda yapilan gidis gelis semboli en acik ve yalin haliyle
insanin susuzluk igglidiistyle iliskilidir. Susuzluk i¢cgldusiiniin harekete gecirdigi Hz. Hacer’in
davranislarinin hacda tekrar edilmesi, bu ibadetin te-mel ritliellerinden birisini olusturur:

“Safa ile Merve Allah’in nisanlanndandir. Kim hac ve umre niyetiyle Kabe'yi ziyaret eder ve onlari tavaf
ederse bunda bir glinah yoktur. Kim kendiliginden bir iyi-lik yaparsa bilsin ki, Allah karsihgini verir,
yaptigini bilir.”30

Safa ile Merve Mekke’de Kabe’'nin dogusunda bulunan, yaklasik dortytz metre aralikli olan iki 6zel
tepenin adidir. Hz. ismail’in annesi Hacer, sulari tiikenip zor du-rumda kaldiginda, kendisi ve ¢ocugu
siddetli bir susuzluk ihtiyaci duydugunda, og-lunu Harem’e birakip Safa ve Merve tepeleri arasinda su



bulabilme Gmidiyle, belki de bir insan goriirim diye kosmus, yavrusuna bir sey olur endisesiyle de geri
don-mistir. Bu gidis gelis yedi kez tekrar etmistir. Yiice Allah, onun garesizligini Zem-zem suyunu
cikararak ve baska insanlarin o bélgeye yerlesmelerini saglayarak gider-mistir. Yiice Allah, Hz. Hacer’in
irade disi bu zorunlu davranislarini, Hac yapan Mdisliimanlara iradeyle yapilan, istege bagli bir hareket
olarak sart kosmustur. Bu sarta bagli olarak hac ve umre icin Kabe'yi tavaf edenler, daha sonra Safa ile
Merve tepeleri arasinda sa’y ederler. Safa tepesinden baslayip dort defa Merve'ye, l¢ defa de
Merve’den Safad’ya gidip gelirler.31

Hz. Hacer’in, icinde bulundugu durum karsisinda takindigi tutum ve davranistan cikarilabilecek
mesajlardan birisi sudur: M{’minler, aghk ve benzer sikintilarla im-tihan olduklarinda Umitsizlige
dismemeli, amacina ulasmak icin sabirla ¢alismalidir. Bir yandan Allah’a siginip dua etmeli, diger
yandan elinden geleni yaparak, gliciinii sonuna kadar kullanmali ve sabir gostermelidir.32

insanlar, maddi egilimlerini bir yana birakarak Mescid-i Haram’da hac ibadetini yerine getirmeye
calisirlar. Kabe’'nin etrafinda tavaf ederek bitiinlyle metafizik ala-na yonelen insan, hemen buranin
yani basinda bulunan iki tepe arasinda sa’yeder. Safa ile Merve arasindaki sa’y ilk bakista insanin temel
/ maddi ihtiyaclari icin y6-neldigi cabayi, icine girdigi arayisi ifade eder. Yice Allah, Hz. Hacer’in
davranisla-rini, hacca gelen Misliimanlara tekrar ettirerek onlari egitir. Basta susuzluk olmak lizere her
tlrld maddi ihtiyaglarin karsilanmasi icin insanin ¢aba géstermesini, emek harcamasini ister, tesvik
eder. insanlarin gésterecegi bu tiir cabalara karsilik verece-gini hatirlatir. Hz. Hacer’in ¢cabasinin karsilig
olan Zemzem kuyusunu bir ders ola-rak mi’minlerin ibret nazarlarina sunar.

Tarihsel arka plan da dikkate alindiginda Safa ile Merve arasinda sa’yetmenin ifade edebilecegi
anlamlar sunlar olabilir: Safa ile Merve arasinda kosmak, gidip gel-mek, insanin bu dinyadaki maddi
hayat icin ¢alismasini sembolize eder, insanin ta-biatla olan iliskisini gdsterir. Sa’y, maddi ihtiyac ve
amaglar icin calisma ve arayis-tir. insanin kendi ben’ini, iradesini, “giinliik gercekler’le desteklenen
yanini ifade eder.33

IV. Ustiinliik Egilimi

Asagihk duygusu evrensel bir mahiyet arzeder, herkeste vardir ve normal bir duygudur. Biitlin insanlar
hayatlarinin her asamasinda -¢ocuklugunda, gencliginde, yetiskinliginde, yasliliginda- dogal bir asagilik
duygusuyla birlikte yasarlar. Her in-san, hayata eksiklik duygulariyla baslar. Bu duygular bireyin
olimiine kadar varligi-ni stirdiirir. Hicbir insan yasadigi siire icinde, hicbir zaman kendisini bitiin
yonleriy-le yeterli ve mikemmel bir varlik olarak géremez. Yeryliziinde tam anlamiyla kusur-suz,
eksiksiz, her yonden doyum saglamis bir insan olamayacagina gore, asagilik duygusu az veya ¢ok, turli
bicimlerde her insanda bulunur.34

Asagilik duygusu olumlu ve olumsuz olmak Uzere iki sekilde telafi edilir. Asagi-lik duygusu olumlu
telafiye sebep olursa iyidir. Asagilik duygusuna saplanip kalma seklinde kendini gosterirse olumsuzdur,
artik asagihik duygusundan degil, asagilik kompleksinden s6z edilir. Asagihk duygusu; yetersizlik
duygusunun insani egemenli-gi altina almasi, onu yararli girisimlerde bulunmaya tesvik etmesi bir yana,
depresif ve gelisim glicinden yoksun bir hale sokmasi durumunda patolojik nitelik kazanir.35

Eksiklikten kurtulma c¢abasi icinde bulunan insan, Gstlnlik cabasi icinde demek-tir. Aslinda Usttinlik
cabasi, eksiklik duygusunun dogal bir sonucudur. Ustiinliik egi-limi dogal olarak asagilik duygusuyla
dogrudan ilgilidir. Her insanda bu iki duygu el ele yurir. Gerek Ustlinlik egilimi, gerek asagilik duygusu,
her ikisi de aslinda ayni psikolojik gercegin iki farkl yiiziidiir. Ustiinliik egilimi, bir olayin ikinci evresi,



asa-gilik duygusun dengelenmesidir. Ustiinliik ¢cabasiyla asagilik duygusu, normal duy-gusal tutumlar
olarak birbirini bitiinler. insan kendisini istedigi derecede yeterli bul-madigi icin Ustiin gériinmek
arzusu duyar. Ozellikle Ustiinlik duygusu, asagilik duy-gusuna karsi bir tiir tepkidir. insan, icinde
yasadigl durumda kendisinde herhangi bir eksiklik hissetmeseydi, Ustinlik saglamaya ugrasmazdi.
insanin dogustan Gstiinliik egilimine sahip oldugu sdylenemese de; insan, dogasi geregi kendisinde bir
Gsttinlik egiliminin gelisip ortaya cikabilecegi donanima sahiptir.36

Hac ibadetinin 6nemli hedeflerinden birisi de insanda var olan Ustinlik egilimin, kibir, gurur,
blyliklenme, insanlar kiicik gérme gibi ahlaki kusur haline dénlisme-sini engellemektir. Hacdaki
bircok ilke ve uygulama, insanlara karsi blylklenmeme, kibirlenmeme, alcak gonulli olma gibi
erdemleri kazandirmaya yoneliktir. Hac, in-sana baskalarini kiigimsememeyi, hor gdérmemeyi,
tevazuyu, kendini Allah katinda ve insanlik degeri olarak baskalariyla esit saymayi 6gretir.

islam’dan 6nce Mekke’li Misrikler, Hz. ibrahim’in tevhid gelenegini bozdukla-ri icin hac yaparlarken
bltln insanlarin esitligi ilkesini degistirmislerdir. Nitekim kendilerini Ustiin ve segkin géren bazi Arap
kabileleri, uzak bolgelerden hacca gelen-lere hor baktiklari icin onlarla birlikte ayni yerde durarak
ibadet etmeyi gururlarina yedirememislerdir. Yice Allah misriklerin bu tutumunu kinayarak,
mi’minlere hac ibadetini tam bir esitlik prensibi icerisinde yapmalarini emretmistir. Musriklerin
yap-tig1 gibi ibadet sirasinda hi¢ kimsenin digerini hor gérmesini kabul etmemistir. Her-kesin ibadet
kosullarinda kendini baskalariyla esit saymasini sart kosmustur:

“Sonra insanlarin akin akin dondiigu yerden siz de akin edin ve Allah’tan magfi-ret dileyin, sliphesiz
Allah bagislayan, esirgeyendir.”37

Hz. ibrahim’den bu yana tevhid gelenegine uyan biitiin hacilar Zilhicce ayinin dokuzuncu giini Arafat’a
giderler ve ayni giin Miizdelife’ye donerler. Cahiliye do-neminde Kureys gibi bazi segkin kabileler -
Kinane, Kays-, insanlar Arafat’ta toplan-diklarinda Mes’ari Haram denilen yerde -Mizdelife’de- bekler,
serefimize leke sU-riliir diye, kiguk gordikleri diger hacilarin arasina karismazlardi. Kendilerini
Al-lah’in evinin halki olarak niteler ve bu durumu bir ayricalik gerekgesi olarak kulla-nirlardi. Yiice Allah,
burada sozii edilen ve islam’i kabul eden kimselere ve biitiin Misliimanlara Arafat’taki temel hac
eylemine katilmalarini, ayni ibadetleri yapma-larini, bu konuda insanlar arasinda fark goézetilmemesini
sart kosmustur.38

Bu ayet bitin Muslimanlarin ayni kosullarda, ayni yerlerde ibadet etmekle yi-kiimli olduklarini
karara baglamistir. Ayette bazi kimselerin kendilerinde bir ayrica-lk gorerek, farkli davranista
bulunduklari, uzak yerlerden gelen insanlari kiigiimse-yerek onlara katilmamalarinin yanlis oldugu
belirtilmis, tim hacilarin birlikte hare-ket etmeleri emredilmistir. ibadet yapilirken insanlar arasinda
adalet ve esitligin ger-ceklestiriimesi, baskalarina karsi blytklenmenin, éviinmenin terk edilmesi,
ayrica-liklarin ortadan kaldirilmasi istenmistir. Béylece bazi insanlardaki yersiz gurur ve kibrin kirilmasi,
sokullp atilmasi amaglanmistir.39

Ayetin zahirinden de anlasildigi gibi, burada, Allah katinda herkesin esit oldugu, irk, sinif veya sosyal
stati farklarinin higbir sekilde insanlari birbirinden ayiramaya- cagi bir topluluga mensup olma bilinci
icerisinde bireyselliklerini asma ¢agirisi ya-piimaktadir.40

Yiice Allah, hacdaki haklar ve édevler konusunda Mekke’nin yerlileriyle disari-dan gelenler arasinda
tam bir esitligin oldugunu karara baglamistir. Hacla ilgili her-hangi bir alanda hi¢ kimseye ayricalik ve
Gstlnlik taninmadigini agiklamistir. Kur’an’daki bu agiklama hem fiili hem de disinsel ve duygusal



olarak hac ibadeti yapan kimselerin benimsemeleri gereken bir husustur. Eger hac ibadetini yapan
kim-se, hem fiill hem de fikri olarak kendisini bagkalariyla esit sayan bir anlayis gelisti-rebilmeyi
basarabilmisse, bu durum onun igin etkili bir alistirma / egzersiz olur. Hac ortaminda mitevaziligi,
baskalarina karsi kibirlenmemeyi 6grenir:

“inkar edenler, Allah’in yolundan ve gerek yerli, gerek disardan gelen biitiin in-sanlar icin ibadet yeri
yaptigimiz Mescid-i Haram’dan insanlari geri ¢evirenler bil-sinler ki, kim orada boyle zuliim ile haktan
sapmak isterse aci bir azap tattirinz.”41

Ayette gecen “Gerek yerli, gerek disardan gelen biitiin insanlar” ifadesi bitiin in-sanlarin ayni haklara
sahip oldugunu ifade eder. Allah’in hakimiyetini, Elcisinin 6n-derligini kabul eden kimse islam’in
kardeslik dairesine dahil olur ve diger Muslii-manlarla esit haklara sahip olur.

Mescid-i Haram, evrensel ve bltin Muslimanlar icin ortak bir yerdir. Mescid-i Haram’da ibadet etme
konusunda, yerliler / mukim olanlar ile tasradan gelenler / mi-safir olanlar, Mekke halki ile diger bélge
ve ilkelerden gelenler esit kilinmislardir. Ayette gecen “sevaen” yani esit olarak ifadesi, orada ibadet
etme, hacdaki hurmetle- re / yasaklara saygi gésterme, haccin menseklerini yerine getirme konusunda
herke-sin hicbir fark gozetilmeksizin esit haklara sahip oldugunu belirtir. Bu konularda Mekke’nin
yerlisinin gurbetgciler karsisinda bir GstlinlGglnin ve ayricaliginin olma-digini karara baglar.42

Hac ibadeti sirasinda gergeklestirilen davranislardan birisi de kurban kesmektir. Yice Allah, kesilen
kurbanlarin etlerinden ihtiyag sahiplerine de bagislanmasini is-ter. Fakat burada soyle bir ilkeye dikkat
edilmesini sart kosar. Kurbani kesip ihtiyag sahiplerine dagitan kimse, kurbanini bagisladigi kimselere
karsi kendini Gstin goren bir tutum ve dlslinceyle hareket etmemelidir. Boyle hareket etmediginin
kaniti ola-rak da muhtaglara verdigi kurbanin etinden miimkiinse kendisi de yemelidir. Boyle- ce
kendisini onlarla esit gordiglini gdstermelidir:

“Allah’in kendilerine rizik olarak verdigi hayvanlar lzerine belli giinlerde (onla-ri kurban ederken)
Allah’in adini ansinlar. Onlardan yeyin, sikinti icinde bulunan fa-kire de yedirin.”43

Bazi mifessirler ayette gegcen “onlardan yeyin” ifadesinin dini bir gereklilik ifa-de ettigini ileri
surmustur. Bazilari ise zorunluluk degil, hayirli / erdemli bir davra-nis oldugunu belirtmislerdir. Clink
Cahiliye déneminde kurban kesenler, kendileri-ni fakirlerden lstiin géstermek igin bu kurbanlardan
yemezlerdi. Ylice Allah, ister fa-kir olsun ister zengin insanlarin deger olarak birbirine esit oldugunu
belirtmek ve musriklerden farkli davranmak, mitevaziligi ortaya koyabilmek icin, kurban sahip-lerinin
de bunlarin etlerinden yemelerini emretmistir.44 Kurban sahibinin de kendi hissetmelerini saglar.45

Haccin, insanin Gstlinlik egilimini egiten fiillerinden birisi de ihram giymektir. Hac, insanlari kendi 6rf
ve geleneklerinden, giyinis ve kiyafetlerinden, degerli elbi-selerinden siyirarak onlari tek tip, dikissiz bir
elbisede birlestirir. Hacda tek tip elbi-se giyip ayni ydonde hareket eden, dogduklari halleriyle bir araya
gelen Mislimanlar hayatlarinda en az bir defa genis kardeslige gotiren esitligi fiill olarak yasamis
olur-lar. Hacda benzer elbiseler giyen mi’minler arasinda zengin / fakir, efendi / kéle ay-rimi olmaz,
aralarinda esitlik havasi eser. ihrama biiriinerek biitiin diinyevi kimlik-lerden siyrilan, o zamana kadar
sahip oldugu statli ve toplumsal rolleri arkada bira-kan mi’min, insanlarin esitligi ve adalet gibi
erdemleri daha derinden 6ziimser. ih-ram giyen mi’min biitiin sadeligiyle dogrudan kendi benligiyle
ylz ylze gelme im-kani bulur. Hac boylece kibir, kendini begenme, insanlara karsi biyliklenme gibi
egi-limleri tedavi eder.



V. Sosyal Bitlinlesme

Sosyal bilimciler genelde anlamli bir sosyo-kiiltiirel bitlinlesme i¢in hazirlanacak faktoérler listesinin
basina, kisiler arasi deger ortakhginin getirilebilecegi Gzerinde fi-kir birligine varmislardir. Her toplumun
sliregelen isleyisi ve 6zsel dayanismasi, en alt diizeyde de olsa kisiler arasi bir deger ve norm gévdesinin
paylasiilmasini gerek-tirir. Bir topluma (iye olan bireyler, tutum ve davranislarini, o toplumun
normlarina uygun bicimde dizenliyorlarsa, bu sayede ortaya c¢ikan bitinlesmeye normatif
bl-tlinlesme adi verilir. Toplum iliskilerine normlarin sekil vermesi halinde, toplum ile-ri derecede
bltlnleserek ahenkli bir bitiin halinde varligini devam ettirme imkanina sahip olur.46

Dinin en 6nemli islevlerinden birisi, icerisinde ¢esitli nedenlerle ortaya ¢ikan sos-yal farkhliklardan
dolay bolinip parcalanmak tehlikesiyle karsi karsiya bulunan toplumu birlestirmek, kaynastirmak
bltlnlestirmek olmaktadir. Son derece farklilag-mis, ayrica hizli bir sosyal degisimle karsi karsiya kalan
toplumlarda biitlinlesme me-selesi oldukca cetin bir durumda ortaya ¢ikmakta olup, bu durumda dinin
toplumsal bitiinlesmeyi saglayici roliiniin 6nemi daha da artmaktadir. Emile Durkheim’e gore, dinin
toplumdaki dort temel gérevinden birisi, bireyler arasinda birlesme ve dayanis-ma saglamasidir. Din,
inanan mensuplari arasindaki iliskileri gliclendirir, yakin dos-tane iliskilere kaynaklik eder. Dinf térenler
ve kurallar araciligiyla bir degerler siste-mi, dolayisiyla da bitiin bunlari bolisen insanlar icin bir araya
getirici unsurlari, grup birligini ve dayanismasini ortaya cikarir. Din, deger farkhliklarini asgariye
in-direrek, toplumu birbirine kaynastirir. Kollektif ibadetlere bagh olarak ortak duygu-larin
glclenmesini saglar. Mensuplarinin distince ve davranislarina hakim olan di-nin, birlestirme gliclini
kolayca gormek mimkiindiir.47

Hac ibadeti kollektif olarak eda edilen dini toren niteliginde bir etkinliktir. Bu kolleftif ibadet icin bir
araya gelen mi’minler, ortaya koyduklari sembolik davranis-larla ilahi degerlere bagliliklarini, bedenen,
zihnen ve duygusal olarak ayni mekan-da bir araya gelerek itiraf edip pekistirirler. Kur'an’da haccin
manevi faydalarindan s6z eden ayeti yorumlayan mifessirler, bu faydalarin basinda hac ibadeti
sirasinda yenilenen ve pekistirilen toplumsal bitlinlik bilincinin geldigini sdylerler:

“Gelsinler ki kendileri icin birtakim faydalara tanik olsunlar.”48

Ayette gecen menafi’ kelimesinin nekra olarak kullanilmasi, burada sozi edilen faydalarin genel olarak
dini ve dlnyevi olmak Uzere ¢ok boyutlu oldugunu anlatir. Hacca gelenlerin ulasacaklari yararlarin
basinda bitin mi’minleri kucaklayan kar-deslik bilinci gelir. Misliimanlar topluca, birlikte ibadet
yaparak aralarindaki dini buitiinligl, IslAm kardesligini, giliclerini birlestirmeyi, baglarini
saglamlastirmayi, iliskilerini dizenlemeyi, dayanismayi, uyumu, dostluk ve yakinligi kusursuz bir
se-kilde olusturmus olurlar.49

Hac, Kur’an’da mii’minlerin uzak ve yakin bolgelerden gelerek ayni zaman dili-minde Mescid-i Haram
ve cevresinde toplanmalari olarak izah edilmistir. Bu fiili toplanma eylemi aslinda onlarin aralarinda var
olan sosyal bitiinlesmenin sembolik bir ifadesidir. Hacdaki diger ibadet fiilleri yani menasik bir yana
birakilacak olsa bi-le, bu bir araya toplanma davranisi, mi’minler arasindaki birlesme, kaynasma ve
da-yanisma gercegini ifade etmeye yeter:

“Insanlar igin hacc ilan et; gerek yaya gerek uzak yollardan gelen yorgun deve-ler {izerinde sana
gelsinler.” 50



Haccin insanin toplumsal yonini tatmin eden bir yoni vardir. Dinyanin tarafi dort bir yanindan gelen,
ayri ayri dilleri konusan, ayri ayri renkten, farkli sosyal si-niflardan insanlar hep birlikte Ka’be’nin
karsisinda Allah’t anarlar. Boylece inang ve diinya goérislerinde yalniz olmadiklarini derinden derine
tecrlibe ederler. Her bir mii’'minin imani sadece kendisine 6zgli olarak kalmaz, hacca gelen mi{’minler
sayl-sinda kuvvet kazanip perginlesir.

Hac, Muslimanlar arasinda tanisma, danisma, kardeslik, yardimlasma meydana getirebilecek ve
Muslimanlarin bir biitlin olmalarini saglayacak, onlarin bu birlikte-liklerini tim diinyaya ilan edecek bir
toplantidir. Hac, insan sevgisini gelistirir, islam kardesligini pekistirir; bir mi’mini bitiin Mislimanlara
aciimak suretiyle onlarin hepsini kucaklamaya hazir hale getirir. Haccin Mislimanlar arasinda meydana
ge-tirdigi tanisma ve yakinlasma toplumsal agidan buyik faydalar saglar.51

Kur’an’da, namaz, orug, zekat ibadetlerinin yaninda haccin da sosyal biitlinles-meyi saglamaya yonelik
ibaretlerden biri olduguna isaret edilir. Hacda farklh millet-lere, irklara, sosyo-ekonomik diizeylere sahip
diinyanin her yerinden insanlar topla-nir, olaganiistli bir dinamizm ve canlilikla sosyal biitlinlesme
saglanir. Hacda biitiin islam diinyasini kucaklayacak bir birlik olusturma ve kaynastirma 6zelligi acik bir
sekilde gozlenir.

VI. Yardim ve Dayanisma

Haccin 6nemli fiillerinden birisi kurban kesmektir. Kurban ibadetinin Allah-in- san iliskisinde 6zel bir
yerivardir. Kurban kesen bir mi’min, sahip oldugu her seyi Allah icin feda edebilecegi tecriibesini yasar.
Bunun yaninda daha bircok dini tecri-be kurban kesimi sirasinda yasanabilir. Kur’an’a gore kurban
sadece dini tecribe olarak yasanan bir eylem degil, ayni zamanda toplumda ihtiya¢ sahiplerinin
gozetil-digi bir etkinliktir. Kurban ibadeti, kurban kesenin ilgisini toplumun ihtiyag sahiple-rine yoneltir.
Onlari kollama, gézetme, onlarla dayanisma icerisinde olma aliskanli-g1 kazandirir:

“Biz her immet icin kurban ibadeti koyduk ki Allah’in kendilerine verdigi hay-vanlar lizerine O’nun adini
ansinlar. ilahiniz bir tek ilahtir, su halde yalniz O’na tes-lim olun. (Ey Muhammed, o alcak géniillii
insanlari majdele.”52 “Biz kurbanlik blyilik bas hayvanlan da sizin icin Allah’in dininin nisanelerinden
kildik. Onlarda ha-yir vardir. Onlar saf saf siralanmig dururken (kurban edeceginizde) Allah’in adini anin
(da bogazlayin) yanlan Gzerine diisiip canlari ¢ikinca onlardan siz de yeyin, ka-naat eden fakire de;
istemek zorunda kalan fakire de yedirin. Stkredesiniz diye onlari, sizin hizmetinize verdik.”53

Ayette ayakta durmakta olan develerin Allah’in adi anilarak kesilmesi, yere yiki-lip canlari ¢iktiginda
bunlarin etlerinden yenilmesi, -ki bunu yapmak mibahtir-, top-lumda kéani’ ve mu’terr diye
isimlendirilen kesimlere de verilmesi emredilmistir. Ayette, kani’ ve mu’terr isimleriyle, kendisine
verilene kanaat eden, ylz suyu dokip baskalarindan bir sey istemeyen fakir kimseler ya da isteyen,
dilenen fakir kimseler kastedilmistir.54

Kur’an, hac ibadetini yapan mi’minlere kurban kesme gérevini emrederken, ke-silen kurban araciligiyla
toplumdaki ihtiyag sahiplerini gdozetmeyi de emreder. Kana-at eden fakir, isteyen fakir, sikinti iginde
bulunan fakir gibi nitelemelerde bulunan Kur’an, bu kimselerin kurban etlerinden yararlandirilmasini
ister. Aslinda hacda ke-silip ihtiya¢ sahiplerine bagislanan kurban eti, genel manada bir iyilik
hareketinin sembolik bir alistirmasidir. Kur’an’in bu emri yani kesilen kurbanlarin ihtiyac¢ sahip-lerine
ulastirilmasi bir egitim ve aliskanlik kazandirma siirecidir. Bu egitimin hede-fi, mi’mine her ortamda ve
her kosulda ihtiyag sahiplerini gozeten, koruyan kimse olabilme karakterini kazandirmaktir:



“Allah’in kendilerine rizik olarak verdigi hayvanlar (zerine belli glinlerde (onla-ri kurban ederken)
Allah’in adini ansinlar. Onlardan yeyin, sikinti icinde bulunan fa-kire de yedirin.”55

Hac glinlerinde kurban edilen hayvanin etinden kurban kesenin yemesi caizdir veya muistehab yani
yapilmasi iyi bir davranistir. Kurban etinin bir kismini zor du-rumdaki, sikismis, darda kalmis ihtiyag
sahiplerine yedirmesi vaciptir. Kisi, kurba-nin hepsini yardim amaciyla ihtiya¢ sahiplerine verebilir,
kendisi muhta¢ durumda degilse, tamamini yemesi dogru degildir. Clinki bu etlerden yardim amaciyla
muh-ta¢ kimselere vermekte fayda vardir. Kurban etinden ihtiyag¢ sahiplerine verip ver-memekte
kurban sahibinin serbest birakildigi da ileri siirlilmustir. Belirtmeliyiz ki, burada s6zini ettigimiz,
normal kurbandir. Adak ve keffaret kurbanlari tamamen sa-daka olarak verilir.56

Hacda kesilen kurban, sahip olunan maddi kiymetleri, hayat standardi acisindan daha diisiik durumda
olanlara paylasmayi simgeler. Hatta sadece muhtaclar degil, komsular ve akrabalar arasindaki
samimiyetin ve dostlugun giiclenmesine yardimci olur.57

VIl. Temel Glven

Psikologlar, insanda giiven ihtiyacini ortaya cikaran temel sebeplere ve kaygi du-rumlarinin ic ve dis
kaynaklarina dair arastirmalar yapmis, fikir yaritmuslerdir. Kor-kuya ve glivene dair 6zgln fikirleriyle
on plana cikan dastndrlerden Maslow, Freud, E.H. Erikson’un bakis acilarina burada yer vermek
istiyoruz.

Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi kuraminda glvenlik ihtiyaci: Glvenlik ihtiyaci, fiziksel ve duygusal
tehlikelerden korunmayi, korkudan kurtulma ve kaygidan uzak olmayi icerir. Fizyolojik ve psikolojik
agidan insanin dengesini, normal halini muha-faza edebilmek icin karsilanmasi gereken ihtiyaglari
kapsar.58 Fizyolojik ihtiyaglari karsilanan birey, kendini glivende ve tehlikeden uzak hissetmek ister.
Oysa korku ve kaygi insanin glvensizlik duymasina yol agar.59

Freud, korku genelde dis diinyada var olan herhangi bir seye karsi duyulan bir his oldugu icin, anksiete
kelimesini korkuya tercih etmistir. insanin sadece dis tehlike-lerden degil, ic tehlikelerden de
korkabilecegini ileri slirmustilr. Buna bagli olarak anksieteyi kaynaklari bakimindan objektif, nérotik ve
ahlaki olmak tzere lge ayir-mistir.60

Objektif anksietede, tehlikenin kaynagi dis diinyadadir. insan zehirli bir yilandan, kontrolden ¢ikan bir
arabadan, yasam icin zorunlu olan bir nesnenin c¢evrede bulun-mamasindan korkar. Norotik
anksietede, tehdit id’in icglidiisel nesne se¢imi icerisin-de yer alir. Béyle bir durumda kisi, kendisine
zararli olabilecek bir davranista bulun-masina ya da distinmesine sebep olabilecek kontrol edilemez
bir istege yenilmekten korkar. Bir baska deyisle norotik anksiete, fevri, dirtlsel isteklerin aciga
vurulmasi sebebiyle cezalandiriima korusudur.61

Erikson’un gelisim kuraminda temel giiven ya da glivensizlik: Erikson’a gore, gliven duygusu saglikh bir
kisilik 6rintisi gelistirebilmek agisindan hayati 6neme sahiptir. Saglkli kisiligin énemli unsurlarindan
birisi hem baskalarina hem de ken-dine giiven gelistirmektir.62

Bebegin anne-baba ya da onlarin yerine gecen kimseler ile iliskileri, onun gliven ya da glivensizlik
duygusu gelistirmesinde belirleyici etkendir. Ozellikle annelerin bebeklerin ihtiyac ve beklentilerini
diizenli bir sekilde karsilamalari halinde giiven duygusu olusur. Anne, cocuguna diinyanin givenilir bir
yer oldugunu, en azindan kendisine glivenebilecegini hissettirebilmelidir. Bebek ile anne iliskisinin



tutarl, ra-hat, sevecen ve sicak bir iletisim 6riintisi icerinde gerceklesmesi bebegin kisisel gi-ven
duygusunu pekistirir. Annesinin kendisini sevdiginden ve birakmayacagindan emin olan ¢ocuk, hem
annesine hem gevresindeki diinyaya giivenir. Bu durum ¢o-cukta iyimserlik ve mutluluk gibi duygulari
ortaya cikarir.63

Yiice Allah, haccin yapildigi mekani giivenli bir yer kilmistir. insanlarin burada bulunduklari siire
icerisinde kendini giivende hissedecekleri kosullar yaratmistir. in-sanlik bu gercege asirlarca taniklik
etmis ve halen de etmektedir. Hacca gelenler, kutsal ve dokunulmaz olan Mescid-i Haram’da ilaht
glven ve i¢csel huzuru bizzat ya-sayip tecribe ederler. Allah’a siginmanin, dayanmanin ve giivenmenin
kazandirdigl ruh haliyle temel gliven sorununa ¢6zim bulurlar. Hacda kazanilan ilahi gliven his-si,
mi’minin diger glinliik yasantisinda da etkisini gostererek, onu giivensizligin ve korkunun sebep olacagi
yikici kisilik 6zelliklerini tagimaktan uzak tutar.

Yiice Allah, hac yapilan mekanin insana kendini ilahT glven icerisinde hissede- bilme aliskanhg
kazandirdigini aciklar. Yine bu mekanin “mesabe” yeri oldugunu belirtir. Bir baska deyisle, ilahi otorite
karsisinda insanin sevap kazandigi davranis-lari sergiledigi yer oldugunu ifade eder. Sevap kazanilacak
davranislar elbette iyi, glizel, dogru ve yapici eylemlerdir. Kur’an, “emn” ve “mesabe” olgusunu hac
meka-ninin kazanimlari olarak aciklarken, bu iki olgunun birbiriyle iliskili olduguna isaret eder.
Dogrunun, iyinin, faziletin yasandigi yerde giivenden soz edilebilecegine dik-kat ceker:

“Orada agik deliller ve ibrahim’in makami vardir. Ona giren, giivene erer.”64 “Biz Beyt'i (Kabe'yi)
insanlara sevap kazanilacak bir toplanti ve giiven yeri yaptik. Siz de ibrahim’in makamindan bir namaz
yeri edinin (orada namaz kilin).”65

Ayetteki “emn” kelimesi, zihinsel dinginlik ve korkudan uzak olmayi anlatir. Bu-na gore, Mekke’deki
dokunulmazligi olan belirli sinirlarin igerisine giren kimse em-niyette olur, korku tasimaz, ona higbir
sekilde saldinlamaz.66

Ayette dnce “mesabe” sonra da “emn” kelimesi arka arkaya getirilmistir. Ciinkii iyinin ve dogrunun
Uretilmedigi bir yerde glvenden bahsetmek mimkiin degildir. Gliven, ancak iyinin ve dogrunun
bilgisinin Uretildigi birde olabilir. Kabe, “mesabe” yani iyinin ve dogrunun bilgisinin Uretildigi, bu
degerler etrafinda insanlarin bir ara-ya geldigi yer olarak ayni zamanda glivenli bir ortam olmaktadir.67

Mescid-i Haram, hem giliven duygusunun 6ziimsendigi, hem de saldirganlik duy-gularinin kontrol
edildigi bir mekandir. Glvenlik ve saldirganlik olgusu biriyle ilis-kilidir. Bir yerin saldiridan emin olmasi,
orada gliven olgusunu ortaya ¢ikarir. Bu ylizden Yiice Allah, haccin yapildigi bélgenin glivenliginden s6z
ederken, oranin ay-ni zamanda saldirlya ugramaktan da uzak ondugunu belirtmistir. Hac, mekaninin
ay-ni zamanda gliven mekani oldugu gercegi bazi Kur’an dyetlerinde tekrar edilmistir:

“Gormediler mi cevrelerinde insanlar kapilip (6ldirilir veya esir) edilirken biz (kendi sehirleri
Mekke'yi) glvenli, dokunulmaz bir bolge yaptik? Hala batila inanip Allah’in nimetlerine nankorlik mi
ediyorlar?”68

Yiice Allah Mekkeli misriklerin icerisinde yasamakta olduklari Mekke sehrini glivenli dokunulmaz bir
yer kilmistir. Onlarin icerisinde yasadiklari bu kutsal belde-yi diisman saldirisindan emin bulundurmus,
halkini hiir ve huzurlu yasatmistir. Oy-sa o siralarda Mekke’nin disinda bulunan yerlerde insanlar esir
alinmakta, o6ldiirtil-mekte, mallari gasbedilip yagmalanmaktaydi. Bu durum bile, onlarin akillarini
kul-landiklari takdirde, Allah’a siikretmeleri ve ibadette bulunmalari, itaat edip boyun egmeleri igin



yeterliydi. Fakat Allah’in bu nimetlerine nankoérlik ederek, O’na ortak kosmayi tercih etmisler,
uydurma, batil tanrilara tapmislardir. Oysa musriklerin gii-ven ve baris icerisinde yasadiklari sehri, Lat
ya da Hubel gibi putlarin giivenli kilma imkanlari yoktur. Arabistan gibi karisik bir bélgede bu sehri
asirlarca gliven icerisin-de bulundurmaya hicbir uydurma tanrinin giicii yetmez. Yice Allah’tan baska
hi¢ kimse bu sehrin gliven ve kutsalligini koruyamaz.69

“Mescid-i Haram” ifadesi, haccin yapildigi bu kutsal mekanin dokunulmazligini dile getirir. Bir emniyet
yeri olarak nitelenmesi, Mescid-i Haram’a siginan herkesin canindan ve malindan emin olmasi
sebebiyledir. Ozellikle de ihramliyken diisman-lik, saldirganlk, zarar verme anlamina gelebilecek her
turlt davranisin bu kutsal me-kanda yasaklanmis olmasi, bu kutsal mekanda herkesin gliven ve dostluk
icinde ya-sadigi, korku ve kaygi halinin ortadan kalktigi, emniyet ve huzurun hakim oldugu an-lamina
gelir. Burasi 6ylesine glivenli bir mekandir ki, kiyamete kadar gliven sehri olarak kalacaktir. Emniyet
merkezi olan Mescid-i Haram’in icinde degil, cevresinde bile saldirmak, savas cikarmak, avlanmak
yasaktir.70

Guven olgusu sadece hac mekaniyla ilgili degildir. Ayni zamanda hac zamani da giiven unsurunu
icermektedir. “Hac, bilinen aylardadir.”71 ayetinden, haccin belli ay-larda yapilacagl anlasilir. Hac
aylarinin Sevval, Zilka’de ve Zilhicce oldugu rivayet edilir. Bu aylarin, haram aylar olarak nitelenen
Zilka’de, Zilhicce ve Muharrem ay-lari olmalari daha isabetledir. Cliink{ bu aylar 72 haccin given igcinde
yapildigi aylar-dir.73

VIII. Sabir

Sabir (metanet / diresme), karsilasilan glclikler ve basarisizliklara karsin secilen yolda ve kararda
surekli olarak ve cesaretle ylrime egilimidir.74

Sabir, karsisinda sabir gosterilecek duruma gore iki kategoride degerlendirilir. Birincisi, kisinin basta
ilahi degerler olmak (izere her tirli degere aykiri davranma-ma konusunda sabirdir. Nefsin sinirsiz
istekleri kisiyi kot davranmaya motive etti-gi zaman, bu tesvik ve diirtmeye karsi gosterilen direnistir.
Nefiste duyulan bazi sid-detli arzular sinirsiz doyum arayisiyla kisiyi zorlarlar. iste nefsin bu baskilara
karsi koymasi bir tir sabirdir. Dinin ve ahlakin emrettigi kurallara uyabilmek icin nefsi zorlamak ve
yenmek gerekir.75

ikincisi ise, kisinin basina gelen bela ve musibetlere karsi sabirli olmasidir. Yii-ce Allah tarafindan gelen
kaza ve felaketler karsisinda Gziintiiye dlstp tedirgin ol-mamasi, yakinip sizlanmamasidir. Bela ve
musibetler kisiye agir gelmeye basladi-ginda, Ol¢lisliz bir isyana siriklenmemesi, tahammiil
gostermesi, itidali muhafaza et-mesi, Allah’a teslimiyet icerisinde katlanmasi ve riza gdstermesi, her
turlt zorlugun orta yerinde sebat gosterebilmek icin gerekli olan glice sahip olmasidir.76

Sabir egilimi, mizac¢ gibi bireysel etmenlerle, toplumsal ¢evreye ve insanin ge¢-mis deneyimlerine
baghdir. Kisiligini, sabir ve dayanikhlik yolunda egitebilen insan, yapici amaglara ulasabilmek igin
kararindan asla donmez, nefsinin basit istek ve egi-limleri onu yolundan geri ceviremez.77

Hac ibadeti daha henlizisin basindayken bile zorluk ve sikintilari beraberinde getirir. Kisi 6ncelikli olarak
hac yapilacak mekana ulasmak icin uzun ya da kisa me-safeli olarak yolculuk yapmak durumundadir.
Yolculuk sirasinda basta yiyecek-ice- cek olmak lzere her tirli insani ihtiyaglarini gidermek icin ¢aba
sarfetmek duru-mundadir. Kaldi ki, yolculuk eylemi tek basina bile insani sikintiya sokmaya
yet-mektedir. Hacca niyet eden kisi ibadet kastiyla biitiin bu zorluklara gonilli olarak katlanir. Sabrini



ve iradesini, Mescid-i Haram’a saglikh bir sekilde ulasabilmek icin zorlar. Bu zorluklar, glinim{iizdeki gibi
ulasim imkanlarinin kolay olmadigi devir-ler dikkate alindiginda daha iyi anlasilir: “(Ahiret igin) azik
toplayin. Kuskusuz azigin en hayirlisi takva (Allah’a karsi gelmekten sakinma) dir. Ey akil sahipleri bana
karsi gelmekten sakinin.”78 Kur’an, ulasim vasitasi olarak binek hayvanlarinin kullanildigi ya da
insanlarin yaya olarak seyahat ettigi kosullari dile getirerek hac- cin zorluklarina isaret eden tasvirlere
yer verir. insanlarin basta yolculuk olmak Uzere cesitli sikintilara katlanarak hac ibadetini yerine
getirebileceklerini ifade eder. Hac ibadeti bu agidan ele alindiginda bir sabir egitimi olarak karsimiza
cikar. Allah’in kutsal kildigi bir mekana ulasma konusunda sabir ve kararllik gésterebi-len bir insanin,
ayni sabri O’nun emirlerine uyma ve O’ndan gelen imtihan niteli-gindeki sikinti ve zorluklar karsisinda
da gdstermesi zor olmaz: “insanlar icin hac- ciilan et; gerek yaya gerek uzak yollardan gelen yorgun
develer Gzerinde sana gel- sinler.”79

Haccin insanlara fayda sagladigini aciklayan ayet, sabir karakteri acisindan da ele alinabilir. Haccin insan
kisiligine sagladigi katkilardan birinin sabir karakteri oldugu soylenebilir. Haccin genel karakteri, bu
ibadetin insan kisiligini sabirli olma yoniin-de egittigini sdylememize imkan verir:

“Gelsinler ki kendileri igin birtakim faydalara tanik olsunlar.”80

Haccin yararlarindan birisi, onun mi’minlere bir tir “nefis imtihani” olusudur. Cinki hacda zorluklara
karsi tahammuil, gugliklere karsi dayaniklilik, maddi yasa-min bircok dayanagindan yoksunluk, tinidik-
bildik insan c¢evresinden kopma, aile or-tamindan ve vatandan/memleketten uzaklasma s6z
konusudur.81

Hac, Misliimanlar icin sabir ve gayret egitiminin verildigi bir okuldur. Hac, in-sani deger verdigi
erdemler ugruna zorluklara, mahrumiyetlere ve sikintilara katlan-maya alistirir, glicliiklere sabretmeyi,
cile ve eziyetlere gdgiis germeyi dgretir. irade-yi giiclendirir. Clinkii kisi haccedebilmek icin basta yol
yorgunlugu olmak lizere ¢e-sitli yorgunluklara katlanir, normal glindelik aliskanliklarindan feragat eder.
Nefsine hos gelen aliskanliklarindan yiiz gevirir, keyif ve rahatini terk eder.82

Dikkat edildiginde gorulecektir ki, haccin basindan sonuna kadar sergilenen sa-bir, insana gergek sabri
Ogreten bir nitelik tasir. Hacdaki sabirda sirekli zorluklarin lzerine gitme, sikinti ve eziyetlerden
kacmak yerine onlara g6glis germe sz konu-sudur. Hac ibadeti bu yonuyle tembellik, atalet, miskinlik
tarzindaki yanhs sabir al-gisinin 6niine geger. Sorumluluktan kagmanin, {izerine diisen gorevleri
yapmamanin, eldeki imkan ve firsatlari kullanmamanin sabir olmadigini 6gretir.

IX. Tarihsel Biling

Haccin yapildigi mekan ve orada yerine getirilen ibadet fiillerinin tarihsel bir ge¢-misi vardir. Hacci eda
eden kimse, sadece hac yaptigl sirada orada bulunan insanlar-la iliski icerisine girmez. Haclya gore
hacdaki mekanlar ve dinf davranislar sadece tecriibe edilen, yasanilan o ani temsil etmez. Haci ayni
zamanda, tarihsel siireg iceri-sinde tevhit inanciyla ve hac ibadetiyle iliskili olan kisi ve topluluklarla
bltlnlesir. Mescid-i Haram sembolii etrafinda tarih boyunca tevhit inancini yasamada 6ne ¢ik-mis kisi
ve topluluklarla 6zdeslesir. Boylece hac, haclyl sadece yasadigl andaki mi’minlere degil, daha 6nce
yasamis olan mi{’minler topluluguna da baglar. Kur’an’in vurgu yaptigi sekliyle, 6zellikle tevhit inancinin
onde gelen isimlerinden Hz. ibrahim, Hz. ismail, Hz. Hacer, Hz. Muhammed gibi dnemli temsilcileriyle
ilis- kilendirir.



Hac, insani tevhit inancinin tarihteki koklerine baglar. Bu iliskilendirmeye bagh olarak mi’minler tevhit
miucadelesinin model sahsiyetleriyle 6zdeslesme sansi bu-lurlar. Haccin saglamis oldugu bu tir
avantajlari, Kur'an’da sozi edilen, “haccin fay-dalar” baglaminda degerlendirmek mimkinddr:
“Gelsinler ki kendileri igin birta-kim faydalara tanik olsunlar.”83 Dlnyanin bir¢cok yerinden hac igin
gelen Musliman- lar Peygamberimizin ve ondan onceki bircok peygamberin tevhid micadelesi
verdik-leri ortami, Allah’a ibadet icin yerylziinde kurulan ilk yapiyl ve diger dini belgeleri yerinde
miisahede ederler.84

Kur’an, Mescid-i Haram’in insa edilmesinde, tevhit inancina uygun ibadet ilke-lerinin tesekkiliinde Hz.
ibrahim’in énemli katkilarinin oldugunu agciklar. Mescid-i Haram’da onun adina tayin edilmis bir
makamin bulundugunu ve hacca gelenlerin bu makamda tipki ibrahim gibi ibadet etmelerini ister.
Allah’a tevhit inancinin ilkeleri-ne bagli kalarak ibadet etme konusunda ibrahimi gelenegi model
almalarini ve bu sa-hada Hz. ibrahim’le 6zdeslesmelerini ister:

“Biz Beyt’i (Kabe'yi) insanlara sevap kazanilacak bir toplanti ve giiven yeri yap-tik. Siz de ibrahim’in
makamindan bir namaz yeri edinin (orada namaz kilin).”85 “Onda acik deliller, ibrahim’in makami
vardir.”86

Haccin eda edildigi yerde Hz. ibrahim’in makami, Kabe'yi insa ederken ya da in-sanlari hacca davet
ederken Uzerine bastigi / ciktigl ve ayaginin izinin bulundugu bir tas / mekan mevcuttur. Burasi halen
ibrahim makami olarak isimlendirilmektedir. Ayette 6zellikle sézii edilen agik delillerden biri tevhit
inancina isaret eden Hz. ibra-him’in makamidir. Hz. ibrahim’in hacla ilgili biraktigi Safa-Merve, Zemzem,
Mes’ar, Rikn, Haceru'l-Esved, Hatim gibi miras da bu delillerdendir. Hatta elcilerin sonuncusu Hz.
Muhammed’i hatirlatan -Mescid-i Haram’daki- her sey ayette sozi edilen acik delillere dabhil
edilebilir.87

Hacca gelenler, Kabe tarafindan sembolize edilen Allah’in birligi ve essizligine, insanhgin dinf
tecrlibesinin devamhligina taniklik ederler.88

Hac ibadeti bir gérev olarak mi’minlere yuklenirken, tevhid dininin 6limsiz ha-tiralarini iman
edenlerin kolektif suuraltlarinda89 tazeleme amaglanmistir. Clinkii Haccin eda edildigi topraklar,
peygamberler tarihinin ve 6zellikle son peygamber Hz. Muhammed’in hayatinin sayisiz hatirasini
barindirmaktadir. Bu yerler, islam’in ilk defa hayata yansidig), insanliga en giizel érnekler sundugu
cografyadir. Bu an-lamda haccin amaci, Hz. Adem’den beri gelip ge¢mis biitiin peygamberler ve onla-ra
gonil veren bitiin mi’minler arasinda inang ve Glkd birligini ilan etmek ve pekis-tirmektir.90

Hacda Peygamberlerin, Hz. Peygamber ve degerli sahabilerinin anilarini / hatira-larini yerinde tasavvur
ve tefekkir etmek onlara benzeme istegini, onlarin ahlakiyla ahlaklanma egilimini artirir.91 Mescid-i
Haram’da ibrahim makami adiyla bir meka-nin tahsis edilmesi, hacilarin burada ibadet etmelerinin
istenmesi, Hz. Hacer’in dav-ranislarini temsil eden Safa ile Merve tepeleri arasinda sa’yin mesru
kilinmasi, ayni zamanda genel manada onlarin inang ve davranislarinin model alinmasina isaret eder.

X. Her Tirla Dini ve Ahlaki Degere Uyulmasi

Hacdaki ibadet fiillerinin insan davranislarini yonlendirmeyi, egitmeyi amacladi-gi1 dikkat ceker. Bu
gerceklikten hareketle, mi’minlerin hacda “tanik olacaklari fay-dalar” arasinda ahlaki kazanimlari da
sayabiliriz. Ayetlerde haccin insan kisiliginin farkli boyutlarini egittigine isaret edilir. Ornegin cinsel
glidlintin, saldirganlik egili-minin, temel gliven arayisinin, toplumsal biitlinliik ve dayanisma anlayisinin



dini de-gerlere uygun olarak egitilmesi ve sekillendirilmesi noktasinda haccin kisilik gelisi-mine nasil
katki yaptigina dikkat cekilir. Bunlarin yaninda Kur’an’da haccin genel manada ahlaki gelisime katki
sagladigini vurgulayan ayetler de vardir:

“Gelsinler ki kendileri icin birtakim faydalara tanik olsunlar.”92 Ahlaki kazanim-lar, dyette s6zi edilen
faydalar baglaminda degerlendirilmistir.93

Yiice Allah bir ayette tek tek cinsel glidiiniin ve saldirganlk egiliminin hac iba-deti sirasinda kontrol
altina alinmasini salik verir. Yine ayni ayette, ahlak disi sayi-labilecek her davranisin hacda yasak
oldugunu belirtir. Burada parcadan bitiine dog-ru bir gidis vardir. S6z konusu ayet “fistk” kavramini
kullanarak, ilahT degerlerin di-sina ¢ikmayi, ahlaki acidan olumsuz davranislar sergilemeyi haccin
kurallarina uy-mama olarak degerlendirir. Bu agidan bakildiginda hac ibadeti mi’'min kisiligini
ol-gunlastirmayi hedefleyen bir egitim siireci gibi islev yapar:

“Hac, bilinen aylardadir. Kim o aylarda (ihrama girerek) hacci kendine gerekli ki-larsa bilsin ki, hacda
kadina yaklasmak, glinaha sapmak, kavga etmek yoktur.” 94

Ayette gecen “fusCk” ifadesi, Allah’a itaatten uzaklasmak, dini degerlerin disi-na ¢cikmak, onlara aykiri
davranmak manasina gelir. Bu davranislarin yapilmasina hacda asla izin verilmez.95

Hac, blinyesinde olumlu davranislari barindiran, olumsuz davranislari da disla-yan bir ibadettir. Bu
noktadan bakinca hac, bash basina bir egitim muiessesesidir. Hacda ihramliyken getirilen yasaklarin
amaci nefsi arindirmak, kisiligi olgunlastir-maktir.96

Yiice Allah, haccin eda edildigi bolgeyi glinah ve sug sayilabilecek davranislarin islenmesinin yasak
oldugu bir yer ilan etmistir. Bu yerde su¢ isleme egiliminde olan-lariilahi ceza ile uyararak vazgegirmeye
cahsmistir. Allah’in bu emrinde insanlari hac vasitasiyla olumlu davranislara tesvik, olumsuz
davraniglardan da sakindirma vardir:

“Inkar edenler, Allah’in yolundan ve gerek yerli gerek disaridan gelen biitiin in-sanlar igin ibadet yeri
yaptigimiz Mescid-i Haram’dan insanlari geri gevirenler bil-sinler ki, kim orada boyle zuliim ile haktan
sapmak isterse ona aci bir azap tat-tiririz.”97

Harem’de ilaht olgllerin disina ¢ikmak isteyen kimseye acikh bir azap tattiriir. Harem bdlgesinde
islenen glnahin karsiligl, buranin disinda islenen giinahtan kat kat fazladir. Bu agidan bakildiginda
Harem, Muslimanlar igin bir egitim yeridir. Orasi, glinah islememek icin yapilan ¢alismalarin
uygulamali olarak gosterildigi yerdir. 98

Yiice Allah, mi’minlere 6dil vaat ederek hacda onlari iyi davranmaya, hem hac ile ilgili kurallara
uymaya hem de genel manada biitlin ilahi degerlere saygi gbster-meye, boyun egmeye cagirir. Allah,
hac vasitasiyla mi’minlerin iyi ahlak sahibi ol-malarini tesvik ederken édillendirme yontemini kullanir.
Olumlu kisilik gelistirme yoninde “6dil”U bir tiir motiv olarak 6ne siirer:

“Iste bu. Kim Allah’in yasaklarina saygi gosterirse, o davranisi Rabb’inin katin-da kendisi icin bir
hayir’dir.”99

Kim Allah’in “hurmetlerine” saygi gosterirse, O’'nun koydugu hikiimlere uyarsa, emir ve yasaklara
riayet ederse, Mescid-i Haram’a, Haram aya, hacdaki yasak ve dlizenlemelere hiirmet ederse Allah



katinda bu yaptiklarinin iyiligini gérir. Burada 6ncelikle ve 6zellikle Mescid-i Haram’daki ve hacla ilgili
yasaklar s6z konusu edil-mekle birlikte, ayetteki emir genel niteliklidir yani bitlin dinl yikimliliklere
de saygi gosterimledir.100

ilAhi degerlere uygun olarak yapilan davranislardan elde edilen kazanima sevap denir. Hac ibadeti
sirasinda ortaya konan bitiin olumlu davranislar da sevap kazan-diran etkinliklerdir. Hacin kurallarina
uygun olarak ibadetini yerine getiren, sevap kazanma c¢abasi icerisinde olan mii’'min, ayni zamanda iyi
ve dogru diye niteleyebi-lecegimiz ahlaki tutum ve davranislari yapma gayreti icerisine giren kimsedir.
MU’mine hac ibadeti araciligiyla verilmeye calisilan bu ahlak egitimi, ayni zamanda onun yasantisinin
diger evrelerini sekillendirmeye yoneliktir:

“Biz Beyt’i (Kabe'yi) insanlara sevap kazanilacak bir toplanti ve giiven yeri yap-tik. Siz de ibrahim’in
makamindan bir namaz yeri edinin (orada namaz kilin).” 101 Beyt-i Haram, insanlar igin bir merci,
ibadet ederek, hac ve umre yaparak sevap kazandiklari bir yerdir.102 Mesabe, Allah katinda 6ddl
kazandiracak davranislarin liretildigi yerdir. Sevabin yani dogru ve iyinin 6gretildigi ve Uretirligi, pratige
donls-tlrtldGgu bir ortamdir.103

XI. Ginah Olgusu

ideal bir kisilikte insanin giidi ve egilimlerin inandigi degerlere gére sekillen-mesi 6ngoriilir. Eger
bireyin egilimleri inandig1 deger yargilarina uymuyor, deger-lerin kaynagl olan otoriteye itaat
etmiyorsa, bu durumda ya hatadan ya da giinahtan séz edilebilir. inanilan ve kabul edilen degerleri
¢ignemek irade, bilingli olma gibi sorumlulugu gerektiren unsurlarin katihmiyla gergeklesiyorsa, faili
mazur gos-terecek bir bosluk ya da zayif nokta da bulunmuyorsa gilinah olarak nitelenir. Glinah-karlik
duygusunu normal sugluluk duygusundan ayiran en énemli 6zellik, glinahin ilahi otoriteye ve ilahi
kaynakli degerlere karsi islenmis olmasidir.

Glnahkar insan ginaha yoneldiginde beseri egilimlerinin sinirsiz istekleriyle inandigi degerlerin ve
baglandigi otoritenin giicl arasinda bir catisma yasar. Glinah islendikten sonra bu i¢ catismasi ve kisilik
blatunligundeki parcalanma i¢ buruklugu, pismanlhk ve sucgluluk hali olarak kendini gosterir. Glinahi
sebebiyle kisi kendini, vicdani, toplum otoritesi ve ilahi otorite tarafindan mahkum edilmis hisseder. Bu
Ug¢-1G yaptirim glci karsisinda bunalim ve sikintiya diisen kisi, sucunu itiraf ve telafi et-mek suretiyle
Uzerindeki baskidan kurtulmak ister.

Hac, insani kendini slirekli ginahkar hissetme durumundan kurtarir. Hacli, hac ibadeti sayesinde Yiice
Allah’in glnahlarini affedecegini umar. Gilinahkarlk duy-gusundan, elem ve endiseden kurtulmus
olarak haccini tamamlar, benligini huzur kaplar, génli seving ve mutlulukla dolar.104

Kabe’yi insa eden ve burada yapilacak hac ibadetinin seklinin Ylice Allah tarafindan belirlenmesi igin
dua eden Hz. ibrahim ve ismail bu vesileyle Allah’tan bagislanma ve af dilemislerdir. Giinahlarin
bagislanmasi meselesini Mescid-i Haram ve orada yapilacak ibadet fiilleriyle iliskilendirmislerdir:

“Ibrahim, ismail’le beraber EV’in temellerini yiikseltiyor: “Rabb’imiz, bizden kabul buyur, siiphesiz sen
isitensin bilensin. Rabb’imiz, bizi sana teslim olanlar yap, neslimizden de sana teslim olan bir immet
cikar; bize ibadet yerlerimizi goster, tev- bemizi kabul et; zira tevbeleri kabul eden, ¢ok merhametli
olan ancak sensin. Sen!” 105



Hz. ibrahim ve Hz. ismail Kabe’yi insa etmisler ve Yiice Allah’tan ibadet yapacaklari yerleri géstermesini,
hacca dair vazifeleri 6gretmesini istemisler, is-leyebilecekleri kusur ve noksanliklardan dolayi
bagislanma talebinde bulunmuslar-dir. “Eger bir kusur islemissek bizi affet” diye Allah’a dua
etmislerdir.106

Hz. ibrahim burada, kendi soyundan gelecek olanlara 6nemli bir esasi 6gretmek-tedir. Kibe’nin, orada
eda edilen hacla ilgili vazifelerin kisinin glinahlarindan kur-tulusuna imkan saglayacagini
actklamaktadir.107

Hac ibadetinin giinahlari Allah’in dilemesiyle silecegi gercegi Hz. Peygamber’in ifadelerine agik bir
sekilde yansimistir. Hz. Peygamber, kurallarina uygun olarak ve saglam bir niyetle yerine getirilen hac
ibadetinin m{’minin islemis oldugu glinah-larin izlerini silecegini mijdelemistir:

“Kim Allah icin haccederse, hac sirasinda kadinlarla iliski kurmaz, giinah is-lemezse, anasindan dogmus
gibi olur.”108 Hac, benlikteki glinah ve kotulik izlerini siler, kisiyi yeni bir hayatla yilz ylize getirir.109

“Hac ve umreye birbirini takip ettiriniz. Bu ikisi, korigiin demirin pasini, altin ve giimisin posasini
sildigi gibi fakirlik ve glinahlari siler. Kabul edilmis haccin cen-netten baska karsiligi yoktur.”110

Gunahlarin hac ibadeti sayesinde silinmesi, mi’min kisiliginde iki boyutlu etki yapar. Birincisi, sugluluk
duygusuyla ruhsal dengesi bozulan, ilahi otorite karsisin-da kendini manevi azap icerisinde hisseden
mi’min, bagislanacagini umarak rahat-lar, yeniden i¢ huzuruna kavusur. ikincisi ise, kisiligin isleyisinde
bozulan dengenin yeniden kurulmasidir. Glinah isleyen kisi inandig1 degerlere uygun davranmamistir.
Gudii ve egilimlerini, ilahi degerlere ve kurallara aykiri olarak doyurmus ya da kar-silamistir. inandigi ve
benimsedigi deger ve ilkelere aykiri davranan mi{’min bu dav-ranisinin sonucu olarak kisiliginde bir
¢atisma yasar. Cunki kisiligin batunlGgl dav-ranislarin inanilan degerlerle uyumlu olmasiyla saglanir.
Hac ve benzeri ibadetlerle glinahlarinin bagislanacagini uman mi’min, isledigi glinah sebebiyle
kisiliginde olusan pargalanmayi telafi etme imkani bulabilir.

Sonug

insanin temel giidii ve egilimlerine getirilen sinirlama hac ibadetinin kosullari arasinda yer almaktadir.
Hac ibadeti sirasinda cinsellik ve saldirganlik gibi cok 6nemli ve insan yasaminda belirleyici olan temel
gudilere sinirlama getirilmek-tedir. Hac ibadeti genel yapisi itibariyla insani aliskanhklarindan
koparmakta, zor-luk ve sikintilarla ylz ylize getirmektedir. Hacdaki bircok uygulama insana diinyada
sahip oldugu her tirli maddi statii ve Ustlinlik unsurlarini bir yana birakmayi Allah katinda herkesle
esit duruma gelmeyi kabullenmeyi gerekli kilmaktadir. Hacda in-sanlarin fiili olarak bir araya
toplanmalari ve benzeri eylemler, toplumsal bitinlik ve sosyal dayanisma olgusuna sekil ve nitelik
yoninden midahale etmektedir. Hac mekaninin glvenlik ve dokunulmazlik semboll olmasi, hacca
gelenlerin temel giiven egilimlerine ve arayislarina karsilik gelmektedir. Yine hac ibadeti mi’min- leri
inang ve dlinya gorisil olarak tarihsel bir kokene baglamaktadir. Béylece on-larin kolektif bilingaltina
sekil ve yon vermektedir. Bltln bunlar gosteriyor ki, hac ibadetinin temel amaglarindan birisi insanin
giidii ve egilimlerini egitmektir. insana giidii ve egilimlerini doyururken ilahi degerlere uyma ve bagli
kalma aliskanlik ve becerisi kazandirmaktir.

M{’min, hac ibadeti sirasinda sirf Allah emrettigi icin sembolik olarak giidli ve egilimlerini erteler. Bu
sembolik uygulamalarla Allah’in emirlerine uyma egzersiz-leri yapar. Hac slirecinde aldigi egitimi daha
sonra hayatinin bitin alanlarinda ger-ceklestirme cabasi icerisinde olur.



Hac ibadeti ilk bakista iffet ve namusluluk, yersiz korkular karsisinda gliven ve cesaret, her tirli sikinti
ve zorluk karsisinda sabir ve sebat, Allah ve onun kullari kar-sisinda tevazu ve algak gonullilik gibi
olumlu karakter ozellikleri kazandirir. Saldir-gan ve yikici karakterler yerine, yumusak kalplilik ve
yapicilik 6zelliklerini meydana ¢ikarir. Basta yiyecek ve icecek olmak Uzere her tiirli beseri ihtiyaci
saglama yolun-da ¢aba ve gayret gostermek gerektigini, rizik konusunda Allah’a glivenmeyi 6gretir.
Ayni inanci ve degerleri paylasan mi’minlerle birlik, beraberlik ve dayanisma igin-de olma bilinci verir.
MU’minin toplumsallasma, sosyal uyum ve sosyal etkilesim ih-tiyacini yapici ve olumlu bir sekilde
karsilar. Deger ve davranis agisindan kotd, batil, yanhs ve yikici olan her seye karsi miicadele etme
becerisi kazandirir, bu yolda azim ve kararlilik asilar. Genel manada Yiice Allah’in emrettigi ve evrensel
ahlakin gerek-tirdigi batin ahlak ilkelerine uyma kabiliyeti kazandirir. MU’mini kisilik agisindan olumlu
karakterlere sahip bir insan haline getirir.

Hac yapilan ortamin ve hacda yerine getirilen ibadet fiillerinin insan davranis-larini egittigi, kisiligi
olgunlastirdigi bir gercektir. Bu durumda hac ibadetini iler-lemis yaslara ertelememekte fayda vardir.
Hac farz olduktan sonra en erken zaman-da bu ibadeti yerine getirmek, bir an dnce onun egitici etkisiyle
ahlaki olgunlastir-mak demektir. Ozellikle yasin cok ilerledigi dénemlerde haccin egitsel etkisinin de
azalabilecegini sdyleyebiliriz. Ornegin, yaslanan ve bu yiizden cinsel ilgisi son derece zayiflayan kisiye
haccin iffet karakteri kazandirma etkisi az olacaktir. Hac- cin iffet yoniinden egiticiligi daha cok geng ve
orta yastakiler hakkinda konusulabi-lir. Buradan, haccin yaslilara yonelik kisisel ve ahlaki bir kazanimi
yoktur diye bir sonug cikarilmamahdir. Soylemek istedigimiz, hac mimkiin olan en erken yaslarda
yapilirsa, mi’min onun avantajlariyla daha 6nceden tanismis ve hayatini sekillen-dirmis olur.

ilahi degerlerden uzak bir hayat yasayip, yashhgin etkisiyle istek ve egilim-lerinin zayifladigi, diinya
hayatinda bir tiir garesizli§in yasandig, diinya hayatina iliskin aktivitelerin ihtiyarligin etkisiyle
kisitlandigl kosularda insan metafizik aleme ilgi duymaya baslar. Hac ibadeti bu tir kosullarda
glnahlardan arinma kapisi olarak gorilebilir, umulur ki kisi giinahlarindan arinir. Ama tasvirini
yaptigimiz bu sartlarda yapilan hac ibadeti, erken yaslarda bilingli olarak yapilan hac ibadeti gibi kisilik
gelisimine (st dlizeyde katki saglamayabilir.

Hac ibadetinin ayni zamanda bir tir kisilik egitimi oldugu dikkate alindiginda, bu egitimin etkili
olabilmesi icin bazi ydntemler gelistirilebilir. Ornegin haci aday-larina hac 6ncesi haccin kisilik egitimine
katkisina dair bilgiler verilebilir. Hac sirasinda, 6nceden edinilen bu bilgiler hacinin, haccin
egiticiliginden bilingli ve et-kili bir sekilde faydalanmasina imkan saglayabilir. Gliniimiizde bazi organize
hac faaliyetlerinin, uzman rehberler esliginde yapildigi bilinmektedir. Bu rehberlerin sadece haccin seklt
yonina degil, kisilik egitimi yoniini de hacilara 6gretip bellet-meleri yararli olur. Hac dncesinde, haccin
kisilik egitimine katkisini agiklayan yayinlarin okunmasi haci adaylarina tavsiye edilebilir. Her seyden
once hacilar icin hazirlanan hac rehberlerinde, haccin kisilik egitimine iliskin yoniine de agirlik
veril-melidir.
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