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HACCIN KADINLARI DONUSTURUCU ETKILERI

THE TRANSFORMATIVE EFFECTS OF HAJJ ON WOMEN
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Ozet:

Hac, hemen biitiin dinlerde bulunan bir ibadet cesididir. islam’da ise sartlarini tasiyanlar icin zorunlu bir
ibadettir, genelde ifade edildigi gibi islam’in bes sartindan birisidir.

Hac ibadeti diger biitlin ibadetlerin 6zelliklerini 6ziinde barindirir. Bunun da hac ibadetini yapan kisilerde
birtakim degisimler meydana getirmesi beklenir. Bu ¢alismada hac ibadetini yerine getiren, Mekke ve
Medine’de kutsal yerleri ziyaret eden 33 kadinla hac ibadetinin donustlricl etkilerini konu edinen
gorismeler yapiimistir. Bu milakatla kadinlarin hacca gelmeden 6nce hac igin ne tiir hazirhk yaptiklari, hacda
nelerden nasil etkilendikleri, hacda yasadiklari tecriibenin sonraki hayatlarinda bir degisime yol acip
acmayacagl konusundaki dlsiinceleri ve agacagl disiniliyorsa bu degisimin hangi alanlarda oldugu
belirlenmeye calisiimistir.

Anahtar Kelimeler: Hac, kadin hacilar, haccin etkileri
The Transformative Effects Of Hajj On Women
Abstract:

Pilgrimage is a kind of worship that can be found in almost all major religions. When we consider Islam, Hajj
is one of the five pillar of being muslim. We can say that Hajj includes all properties of all worships. Because
of this unique feature, Hajj is expected to bring some important changes in Haji’s life after the completion of
this holly duty especially in life style and behaviour. This paper attempts to understand the changing effects
of Hajj on women. 33 haji women who fullfilled all obligations of Hajj and visited all of sacred places were
interviewed during their stay in holly places. They are asked about their preperation phase fort this duty,
their feelings, most effected circumstances through and their expecations on the effects of Hajj after getting
back home.
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Giris

Hac ibadeti, hemen her dinde ve her toplumda mevcut olan bir ibadet tiriddr. Bitin dinlerdeki hac
ibadetinde, bir sekilde kutsal kabul edilen yerlerin ziyaret edilmesi s6z konusudur. Belirli ritiieller
cercevesinde kutsal yerlerin ziyaret edilmesi, dini hayatin sekillenmesinde 6nemli bir isleve sahiptir.

Dinlerin farkl nitelikleri olsa da kutsallik, baslangigtan beri insan tecriibesinin dnemli bir parcasi olagelmistir.
Kutsallik, kutsal kabul edilen yerlerde, diger yerlerde oldugundan daha derinden hissedile gelmistir. Clink{
kutsal yerler, ilah alemle diinyevi dlemin kesistigi, Tanri ile insanin bir nevi bulustugu ve kisinin kendisini ilahf
huzurda hissettigi yerlerdir. Kutsal yerleri ziyaretin sebebi, o mekanin kutsiyetinin bahsedebilecegi maddi,
manevi ve ahlaki faydalari elde etmektir.



Hac ibadetinde genellikle iki 6nemli kutsal boyut bulunur. Bunlardan biri zaman, digeri de mekandir.
islam’daki gibi zamani ve mekani vahiyle belirtilmis, belli sartlari tastyanlarin izerine farz kilinmis, uygulamasi
ve kabull bazi sartlara baglanmis diizenli bir hac ibadeti diger dinlerde bulunmamaktadir.

islam dininde hac, islam’in bes sartindan birisidir. Liigatte biiyiik bir seyi ziyarete yénelmek, fikih terimi olarak
da belirlenmis sartlarla muayyen bir zaman icinde hususi sekli ile Kabe'yi tavaf etmektir.

islam dinindeki hac yeryiiziinde en ¢ok insani bir araya toplayan bir toplu ibadettir. Her yil hac amagh olarak
yaklasik 2,5 milyon insan Kabe’de bir araya gelir. Kdbe, Hz. Adem’den Hz. Muhammed’e kadar Misliimanlarin
ziyaret ettigi bir yerdir.

Hac, sartlarini tasiyan kadina da erkege de farzdir. Ancak kadin i¢in erkekten farkl bir anlam daha tasir; zira
Hz. Aise’den rivayet edilen bir hadise gore kadin icin ayni zamanda cihat hilkmiindedir.

Her ibadetin kendine has 6zellikleri vardir. Bunlari bilerek yapmak, ibadeti daha anlamli kilar. Namaz ve orug
nefis terbiyesi; kurban, zekat ve sadaka toplumsal yardimlasma ve dayanisma; hac ise bitliiniind binyesinde
toplar. Miminin hem mali hem bedeniyle yerine getirdigi bir ibadet sekli olup, tiimiyle Allah’a teslimiyetin
ifadesi, bireysel planda da nefsi bir egitimdir. Zorluklara, sikintilara goégis germe, sabir, fedakarlik, paylasma,
yardimlasma ve kardeslik duygularinin gelismesi ve 6gretilmesidir.

Haccin yasaklari ile yasayan, nefsini terbiye eden, yaklasik bir ay boyunca Hz. Adem, Havva, Hz. ibrahim, Hz.
ismail, Hacer, Hz. Muhammed (s.a.s.) ve ailesinin bulundugu yerlerde nefes alan, dolastig yerlerde dolasan
insan kendini egitir, donistirir, diger insanlarla kaynasir. Bu halin sonraki yasamda iz birakmasi, hacca gidisi
ile dénisi arasinda fark olmasi umulur.

Ulkemizde hacile ilgili yapilan akademik ¢alismalar, haccin kisileri donustiiriicii boyutu ile pek ilgilenmemistir.
YOK tez arsivinde 2012 yil sonu itibariyle konusu hac olan 26 adet tez vardir. Bunlarin ¢ogu yiiksek lisans
tezidir ve daha ¢ok haccin 6nemi, tarihi, dini bir vecibe olarak haccin yerine getirilmesinde gereken sartlarla
ilgilidir. Tark dili ve edebiyati ve turizm agisindan haccin ele alindigi tezler de bulunmaktadir. Haccin
doniistirici ve degistirici etkisine dair akademik ¢alismalar oldukga sinirlidir.

Bu galismanin amaci, kisilerin fikirlerini, inanglarini, bireysel yasantilariyla ilgili bilgilerini elde edinmede en
uygun yontemlerin basinda gelen milakat metodu ile hac ibadetini tamamlamis kadin hacilar tizerinde haccin
donlstirici etkisini arastirmaktir.

Veri Toplama

Midlakatlarin timd, 2012 yilinda hac ibadeti ile ilgili her tirli gerekleri yerine getirmis ve Mekke ile
Medine’deki bir¢ok ziyaret yerlerine gitmis kisilerle Medine’de yapilmistir.

Farkl bolgelerden gelmis haci kafilelerindeki bayan irsat sorumlulari ile irtibata gecilerek kafilelerinde
miilakata katilmak isteyecek 2-3 bayan haci ile gériisme yapmak istegi bildirilmistir. Gorlisme yapmak isteyen
hacilarla ya kendi odalarinda ya da arastirmacinin odasinda randevulasarak gortsitlmustdr.

Hacilarin timiyle yiz ylze gorisilerek milakat gerceklestiriimis, goriisme esnasinda baska kimse
bulunmamistir. Bununla hem cevaplayicinin duygularini rahatlikla ifade etmesi, hem de cevaplarin
birbirinden etkilenmemesi saglanmistir. Her bir milakat ortalama 40 dakika stirmustur.

Miilakatta, dnceden belirlenen sorular her bir haciya sirasi ile sorulmus, haci konusurken not alinmis, eksik
not alma ihtimaline karsi da gériismeler izin alinarak ses kayit cihazina kaydedilmistir. Bu yontemle 32 kadinla
miilakat gerceklestirilmistir. Bir kadinla da, izin vermediginden, ses kayit cihazi kullanmadan miilakat
yapilmistir.

Milakata Katilan Kadin Haci Profili



Milakat yapilacak haci seciminde farkli bolgelerden ve farkli gruplardan kadinlarla goriismeye 6zen
gosterilmis, boylece hemen her bélgeden ve her konaklama tipinden (otel/ mistakil/ normal) , farkli yas ve
egitim diizeyinden kadinlarla gorisilmustir. Gorusllen haci yelpazesinin genis olmasina 6zellikle dikkat
edilmistir.

Miilakat yapilan 33 kadinin 5’i 30-35, 4’1 36-40, 11’i 41-50, 6’s1 51-60 ve 7’si de 61 ve (izeri yaslarindadir.

Kadinlarin 2’si okuma yazma bilmemekte, 11’i ilkokul, 2’si ortaokul, 8’i Lise 3’l 6n lisans mezunudur. Lisans
mezunu 5, birer tane de yiksek lisans ve dogent kadin bulunmaktadir.

Dogu Anadolu bolgesinden 3, Akdeniz, Karadeniz, Glineydogu Anadolu ve Marmara boélgelerinden 4’er, Ege
bélgesinden 5 ve i¢c Anadolu bélgesinden 9 haci miilakata katiimistir.

Kadin hacilarin 2’si bekar, 5’i dul ve 26’sI da evlidir. Gorildigi gibi kadinlarin biylk bir orani evlidir ve
bunlarin 22’si hacca esiyle 3’ yalniz basina 8’i de bir yakiniyla gelmistir.

Kadinlarin 5’'i “otel”, 13’4 “mustakil” ve 15’i de “normal” diye adlandirilan konaklama tipi hacilaridir. Hac
ibadeti genel olarak belli bir maddi glicti gerektirir. Hac organizasyonunda en yiiksek ¢demeyi “otel tip”
hacilar yapmaktadir. Milakata katilan hacilarin %15’i bu gruptandir.

Kadin Hacilar

Hac gorevi kadin erkek ayirimi olmaksizin mali durumu ve saghgi elverigli olan her Mislimana farzdir. Bu
ylzden haci sayilarinda cinsiyet oraninin ¢ok fark etmemesi beklenir. Ancak 2000 yilindan 2012 yilina kadar
hacilarin cinsiyet durumuna bakildiginda, 2006 yilina kadar erkek hacilarin daha fazla oldugu gorilmektedir.
Bu yildan itibaren diizenli olarak kadin haci orani erkek hacilardan daha fazladir.

Tablo 1: Yillara ve Cinsiyete Gore Tirkiye’de Haci Sayilari

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Kadin 26.245 42.550 35.113 36.996 43.618 52.370 56.781 56.350 57.050 49.924 47.247 48.298 40.877
Erkek 32.239 48.727 40.754 39.656 44.989 54.054 56.430 53.543 51.035 44.042 40.842 41.567 34.730
Toplam 58.484 91.277 75.867 76.652 88.607 106.424 113.211 109.893 108.085 93.966 88.089 89.865 75.607

2006 yilindan 6nce erkek hacilarin sayisinin kadin hacidan fazla olmasinin sebepleri arasinda genel olarak
kadinlarin aile yakini olmadan uzun yola c¢ikmalarina olumlu bakilmamasi ve kadinlarin ekonomik
bagimsizliklarinin olmamasi gosterilmektedir.

Arastirmanin yapildigl 2012 yilinda 1.160.608 kisi merkezi bilgisayarla hac kurasina katilmistir. Diyanet isleri
Baskanhgi 2012 Yili Hac Kura Cekimi basin agiklamasina gore kura ¢cekim yontemi séyledir: Kayit yapilan yillara
gore kat sayl uygulamasi yapilarak ve kuralar, haci adaylarinin 2007 yilindan itibaren girdigi kura sayisinin
kendisiyle carpimi sonucu elde edilen rakama goére ¢ekilmektedir. Mesela kisi 2007 yilindan 2012 yilina kadar
5 kez hac i¢in miracaat ettiyse, kuraya adi 25 kez girecektir (5x5=25). Béylece 6nceden basvuran adaylarin
sansi artirilmaktadir.

2012 yilinda hac kurasina katilan 1.160.608 kisinin 536.026’si erkek, 624.582’si kadindir. Ayni yil hacca
gidenlerin toplami 75.607’dir. Bunlarin 34.730’u erkek, 40.877’si kadindir.

Suudi Arabistan’in kadinlara hac vizesi vermesi i¢in ya yanlarinda mahremlerinin olmasi ya da kadinin 45
yasini doldurmus olmasi gerekmektedir. Esasen hac geng yasli, kadin erkek herkes icin mesakkatli bir
ibadettir. Bu nedenle kadinlarin yanlarinda bir yakininin bulunmasi énemlidir. Bu yakin da yas kriteri ve
medeni durumu dikkate alindiginda genelde es olmaktadir.



Hacilarin kayitlarindaki hacilarla ilgili kisisel bilgiler 2006 yilindan bu yana igisleri Bakanhg Nifus ve
Vatandaslik isleri Genel Miidiirligii’nden alinarak bilgi islem veri tabaninda saglikh olarak tutuldugundan
asagida 2006 yilindan bu yana hacca giden kadin ve erkeklerin yas ortalamalari verilmektedir.

Tablo 2: Yillara ve Cinsiyete Gore Hacilarin Yas Ortalamasi
Yillar 2006 2006-2007 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Kadin 54 55 54 54 55 58 57 57

Erkek 55 56 56 55 57 58 58 58

Yukaridaki verilere gore kadinlarin ve erkeklerin yas ortalamalari birbirlerine ¢ok yakindir. Ayrica beklentilerin
aksine son 8 yil itibariyle hacilarda bir genglesme goéziikmemektedir.

Hac ve Toplumsal Cinsiyet

Toplumsal cinsiyet, toplumlarda kadin ve erkege uygun gériilen rolleri tanimlar. islam dininde de inancta
olmasa da kadin ve erkegin dini yiktumliliklerinde bazi farkhliklar vardir. Bu durum, zaman icinde farkh
toplumlardaki kultarel farkhliklarin da etkisiyle, kadin erkek iliskilerinde kadinlar aleyhine bazi inanglarin
olusmasini destekler hale gelmistir. Ancak, ilki haccin toplumsal cinsiyet algisini kadinlar lehine donistirme
etkisi; digeri de hac ibadetinin kadinlarin toplumsallasmasina olan olumlu katkisi olmak (zere haccin
toplumsal cinsiyet algisi Gzerinde dnemli 6lclide degisiklige yol actigl sdylenebilir.

Hac ibadeti, tiim insanlar arasindaki esitligi en glizel sekilde sembolize eder. Ayniihram icinde ayni hareketleri
yapan, ayni yeri tavaf eden, ayni yerde vakfe yapan Muslimanlar arasinda toplumsal cinsiyet farkhlig
goriinmez hale gelir. Bu yizden hac ibadetinin kadin icin 6nem arz eden yonlerinden biri, kadina bakisi
kadinlar lehine degisime ugratmasidir. Nitekim hac ibadeti esnasinda hacilarin toplumsal cinsiyete karsi
bakislarinin, tutumlarinin degisiklige ugradigi, kadinlar lehine toleransin arttigini gézlemlemek mimkinddar.
Bunun iki nedeni oldugunu sdyleyebiliriz. Birincisi, hac ortaminin fiziki sartlari kadinlarla erkeklerin birlikte
ibadet yapmasini bircok yonden zorunlu kilmaktadir. Bu yizden ibadetler ¢cogunlukla ayni ortamlarda
yapilmaktadir. Kadinlarla erkekler yan yana veya arka arkaya namaz kilip tavaf etmektedir. ikincisi, hac
esnasinda farkli Misliman Ulkelerden gelen erkekler ve kadinlar, digerlerinin tutum ve davraniglarini
disaridan da olsa gozlemleme imkani bulmakta, kadinlara yonelik farkli davranis bicimlerine sahit
olmaktadirlar. Ayni inanci paylasan insanlarin kadin erkek iliskilerindeki farkhhklar, kati toplumsal cinsiyet
yargilarini yumusatmaktadir. Bu, kadinlar kadar erkekler icin de 6nemli bir tecriibedir. Hac hem erkegin
kadina hem de kadinin kendi kendine bakisini etkilemektedir. Bir Glkeden gelen kadin kendini baska bir
Ulkeden gelen kadinla kiyaslama imkanina sahip olmaktadir. Diger tilkeden gelen kadinlarin yasam kalitelerini,
egitimlerini, tutum ve davranisini gézlemleyip ve kendilerindeki olumsuzlugu gérebilme, gordigi olumlu
ornegi alma imkanina sahip olmaktadir.

Hacilarin toplumsal cinsiyete karsi tutum degisikligi ve toleransinin artisi hem kendi ailelerindeki kadinlar hem
de kendi aileleri disindaki kadinlar Gzerinde olumlu etki yaptigi gozlenmektedir. Netice itibariyle denebilir ki,
hacda gerek kadinlarin gerekse erkeklerin kadina bakisindaki degisiklikler kiz cocuklarinin egitim almasindan,
is hayatina katilmasina kadar hayatin bir¢ok alaninda olumlu etki yapmaktadir.

Haccin hem kadinlar hem de erkeklerde toplumsal cinsiyet algisini degistirmenin yaninda kadinlarin
toplumsallasmasina da buyik katki sagladigi séylenebilir. Birgcok kadin haci belki de ilk kez bir yabanci tlkeye
gitmekte, ilk kez ugak seyahati yapmakta, uzun siire otelde kalmakta, glinlerce hi¢ yemek pisirmeden, aile
sorumluluklarindan siyrilarak sadece ibadetle mesgul olma imkani bulmaktadir. Kesinlikle ilk kez bu kadar
farkh tilkeden insanla bir arada bulunmayi tecriibe etmektedir. Bu erkeklere gére seyahat imkanlari az olan
kadinlar icin hayat boyu elde edilebilecek “altin” degerinde bir firsat haline gelmektedir. Bu ylzden yalin
gozlemlerle bile kadin haci adaylarin erkeklerden daha ziyade dini heyecana sahip olduklarini izlemek



mimkindir. Nitekim hac ibadetine karsi tutumlarin olglldigi bazi arastirmalarda kadinlarin erkeklere
nazaran daha yiksek oranda dindarca bir tutum icinde olduklari tespit edilmistir.

Kadinlarin Hac Hazirhklar

Biitlin ibadetlerde oldugu gibi hacda da hazirlanma asamasi ¢ok énemlidir. Spor yaparken bedenin birden
isinmadigi/sogumadigi gibi ruh da aniden bir atmosfere girip ctkamaz. Namazdan 6nce ezan dinleyip abdest
almak gibi hacdan 6nce de hacca hazirlanmak gereklidir.

Haci adaylari 6miirlerinde bir kez yapabilecekleri, belki bir daha gitme firsati bulamayacaklari hac ibadeti
oncesinde bazi hazirliklar yapmaktadirlar. Bu hazirliklar cercevesinde haci adaylari bir taraftan yol icin gerekli
hazirliklari yaparken diger taraftan da hac ile ilgili bilgi edinme; ge¢miste islenen giinahlara tovbe; daha 6nce
yapilan bazi haram ve giinahlarin terk edilmesi; namaz kilmayanlarin namaza, kilanlarin ise kaza namazlarina
baslamasi; tizerinde kul hakki varsa bunlarin sahipleriyle gortsip helallesme, varsa borglarini 6deyip, es dost
ve akraba ile vedalasmasi sayilabilir.

Hacca yolculukta maddi hazirliklar disinda manevi hazirlik bakimindan yapilan hazirliklarin helallesme, tévbe,
ibadete baslama veya ibadetlerde artis, 6rtiinme, Kur’an 6grenme ve hac ile ilgili bilgilenmede yogunlastigini
gormekteyiz.

Gazali, ihya’da hacca hazirlanmak kisminda alakayr kesme tabirini kullanir. Alakayi kesmek demek, hacca
gidecek olan kimsenin her tirli kul haklarini 6demesi ve bitiin glinahlardan halisane tévbe etmesi demektir.

Efendimiz, “Kimin (izerinde din kardesinin irzi, namusu veya maliyla ilgili bir zulim varsa, altin ve glimusin
bulunmayacagl kiyamet giinii gelmeden evvel, o kimseyle helallessin” buyurmaktadir. Ginahlarin
bagislanmasi ve Allah’in rizasini kazanmak i¢in helallesmek gerekmektedir.

Milakata katilan hacilarimizin da hacca hazirlikla ilgili en sik yaptiklari sey helallesmedir. Asagidaki
ifadelerden anlasilacagi gibi, hacilar bu konuda epeyce hassas goziikmektedirler ve biyiik ¢ogunlugu es dost,
akraba, arkadas gevresi ile hacca gitmeden helallesmektedir.

“Yillardir konusmadigim kayinim vardi, kendisi gegen sene hacca giderken beni aramadi. Ben aradim, helallik
istedim, bu vesile ile baristik” (Fatma, 62, Diyarbakir).

“Tanidiklarimla helallestim, kirgin olup evine hig gitmedigim, hatta hayat boyu konusmayacagim dedigim
teyzekizinin evine gittim” (Halime, 30, Amasya).

Milakat yapilan 33 kadindan 30°u hacca hazirlik olarak “helallesme”den bahsetmislerdir. Haci adaylari
arasinda “helallesme” en yaygin hacca hazirlik seklidir.

Hacca hazirhigin en 6nemli boyutlarindan birisi de bilgilenmedir. Hacca hazirlanirken hacca dair bilgi
edinmenin cesitli yollari vardir; daha dnce gidenlerin tecriibelerini dinlemek, Diyanet’in haci adaylarina
verdigi kitap ve CD’ler, Diyanet’in internet sitesi ve hac ile ilgili diger kitap ve dokiimanlar gibi.

Kadinlar i¢in hacla ilgili bilgilenme kapsaminda yapilan hazirliklarin en basinda Muftilik seminerleri
gelmektedir. Bunun orani bazi ¢alismalarda %51,2 iken bazilarinda %71,4’e ¢ikmaktadir. Milakat yapilan
kadinlarin 29’u (%88) hac ile ilgili bilgi edinmek igin Diyanet’in kaynaklarindan bir sekilde yararlanmistir. Bu
kaynaklar; muftiiliiklerce verilen hac seminerleri, kitaplar, CD ve Diyanet’in internet sitesidir. Ozellikle iki kisi
Diyanetin internet sitesinden ¢ok yararlandigini belirtmistir:

“Calistigim icin hicbir seminere katilamadim. Diyanet’in internet sitesinden hazirlandim. Cok faydalandim
hatta o kadar iyi 6grenmisim ki etrafimdakiler daha 6nce gelmisim zannedip bilemediklerinde bana
soruyorlardi. Ug bes kez gelmis gibi yetistigimi fark ettim” (Seyda, 44, Afyon).



Milakat esnasinda bilgilenme agisindan hacca hemen hemen higbir hazirlik yapmadan gelmis olan iki kadi
haci bulunmaktadir: “Sadece helallik diledim hazirlik olarak, onun disinda hig bir hazirhk yapmadim. Esim bir
seyler okudu, ona glivendim bir de hocalara glivendim, bana 6gretir dedim”(Nuran, 45, Diyarbakir).

“Iki kiiciik cocugum var ilkokula giden. Pek hazrlik yapamadim, dogrusu biraz da Diyanet’in hocalarina
giivendim, nasil olsa 6gretirler dedim” (Elif, 35, Kiitahya).

Hazirhk yapmadan hacca gelen kadinlarin giivencesi din gorevlileridir. Her konuda din gorevlilerinin
kendilerine yardim edecegini umarak hazirlik yapmamislardir.

Beklentiler

insanlarin hayatlarinda ilk kez gidecegi yer ve orada karsilasacaklari ile ilgili 5nceden bazi beklentileri vardir.
Calismada kadinlara, higbir yonlendirme yapmadan, ipucu vermeden “hacca gitmeden hacca dair ne hayal
ettikleri, ne diistindikleri ve ne bulduklar” soruldu. Hacilar hacca gitmeden 6nce karsilasacaklari durumlarla
ilgili birgok hayal kurarlar. Bu hayaller, biylk oranda hac ile ilgili dinledikleri 6ykiler ve okuduklari eserlerden
esinlenir. Burada hayallerinin bircogu gerceklesir. Bazen hayal bile edemedikleri tecriibeler edinir ama az da
olsa hayal kirikhg da yasarlar.

Hayallerin Gergeklesmesi

Hac ibadeti 6ncesinde en 6nemli hayal edilen sey Kabe’dir. Hacilara Kabe'yi ilk gordiklerinde edecekleri
duanin kabul olacagini, bu ylzden gozleri yerde Kabe’yi tam gorecek kadar yaklasip baslarini kaldirdiklarinda
tam Kabe’nin karsisinda olacak sekilde dua etmeleri tavsiye edilir. Bu ylizden Kabe tasavvuru ¢ok 6nemlidir.
Nitekim gérisiilen hacilarin hayallerinin ilk sirasinda Kabe yer almaktadir. ikinci olarak ibadetle vakit gecirme,
burada genelde huzur bulma hayal edilmis, buradaki zamanin ¢ogu bu beklentiye uygun bigimde gegirilmistir.

“Kabe’yi ¢ok biyilk, devasa saniyordum. Tavafa baslamadan 6nce biraz umdugumdan kiiglik geldi. Ama
tavafa baslayinca biyiidi, biyiidi... Sonra hayalimdeki gibi biiyiik bir Kabe oldu. Ug boyutlu gibi beni icine
cekiyordu. inanilmaz biyiilendim” (Aysel, 47, Karaman).

“Burada manevi bir atmosferde yasayacagimi umuyordum, umdugum gibi de oldu. Her bulundugumuz yerde
ya Allah’a ibadet ediyoruz, ya da Peygamber Efendimizi aniyoruz, onun hatiralari olan yerlere gidiyoruz. Ben
de boyle hayal etmistim” (Semiha, 58, Zonguldak).

“18 yildir istiyordum. Cok heyecanliydim, kalbim Ankara’da baslamisti kit kit atmaya. Allah’a tavafla yakin
olmayi hayal ediyordum. Nitekim Oyle de oldu. Tavafta Allah’a ¢ok yakindim ve ¢ok yakardim” (Mine, 47,
Ankara).

“Buralarda glinahlarimdan arinmayi umuyorum. Burada huzura ermeyi umuyordum. Gergekten 6yle oldu,
huzurluyum ve ¢ok rahatladim” (Vildan, 69, Ankara).

Sonug olarak hacilarin %24,2’si (8 kisi) hacca dair tim beklenti ve hayallerine hacda kavustuklarini ifade
etmislerdir.

Havyallerinin Otesi

Hac 6nceden hayal edilse de yasamadan tiimiyle zihinde canlandirilamaz. Bu ylizden hacilarin ¢ogu, burada
hayallerinin 6tesini yasamistir. Hacilarin bircogu, gelmeden 6nce hacilardan dinleme, kitaplardan okuma, TV
veya videolardan izleme ile edinilen izlenimlerin, yasanilanin ¢ok gerisinde kaldigini, buradaki tecriibelerin
hayallerinin ¢ok otesine gectigini ifade etmektedirler.

“Kabe slaytlarda ve resimlerdeki gibi donuk degil. Canli gibi, orada bulundugumda aldigim eneriji cok farkh bir
sey, insan kendini kaptiriyor. Mekke, Arafat, Ravza oralarda bulundugumda rahmet, nur yagiyor hissettim.
insan diinyay! unutuyor. Bdyle bir duygu beklemiyordum” (Hatice, 40, Ankara).



“Kabe hayallerimin Uzerinde olaganiisti geldi bana. Cok merak ediyordum. Kabe donuktu TV’de ve resimlerde
sadece bir nesneydi, ama aslini gérdtigliimde sanki canli gibiydi” (Esra, 40, Kayseri).

“Hacda Rabbime kavusacagimi ve huzur bulacagimi umuyordum. Ama burada buldugum huzur, bekledigimin
¢ok Ustlinde oldu. Rabbime kendimi ¢ok ¢ok daha yakin hissettim. Peygamber Efendimiz’in nefes aldig
yerlerde nefes almanin beni bu kadar etkileyecegini ummuyordum. Olaganisti bir his idi” (Sena, 52,
Erzurum).

“TV’den hac ibadetini seyrediyordum ama, gelince buranin ¢ok farkli oldugunu gérdim. Feyzi ve manevi
atmosferi cok yogun hissettim. Burada bulunmaktan ¢ok lezzet aldim. Ayaklarim kabardi ama o aci bana ¢ok
tath geliyor, Allah’im bu aciyr unutturma da hep kendimi hep buralarda hissedeyim diyorum. Boyle bir duygu
iste buralarda olmak, acinin tatl gelmesi. Acilarin tatliya dénistigini gérdim” (Gilcan, 39, Trabzon).

Milakat yapilan hacilarin 18’i (%54,5) hacda, hacca gelmeden 6nceki hac ile ilgili hayallerinin Gstlinde,
hayallerinden farkl giizellikler yasadiklarini ifade etmislerdir.

Hac, zorluklari olan bir ibadettir. Hac ile ilgili batiin bilgi kaynaklarinda bu ibadetin zorluguna vurgu yapilir ve
peygamberin baska ibadetleri icin degil, sadece hac icin “Allah’im hacci benim icin kolaylastir” diye dua ettigi
rivayet edilir. Bu Onbilgilerle gelmesine karsin bazi hacilar yaptiklari ibadeti tahmin ettiklerinden kolay,
bazilari da tahmin ettiklerinden zor bulmuslardir. Ama zorluk, yildirici degil, mutluluk vericidir.

“Hacci daha zor bir ibadet olarak hayal ediyordum. Daha 6nce gelenler bana “Hac ¢ok zor” diyorlardi. O kadar
da zor degilmis. Ozellikle Arafat’i cok zor zannediyordum. Ama zorluk bir yana ¢ok giizelmis” ( Esma, 35,
Maras).

“Hacci gelmeden o6nce ¢ok zor bir ibadet zannediyordum. Gelenler beni korkutmuslardi. O anlatilanlarla
cayabilirdim de. Ama cok siikiir zannettigim, korktugum gibi degilmis” (Lale, 46, izmir).

“Zor oldugunu soylemislerdi ama bu kadar zor oldugunu bilmiyordum. Mizdelife’den yiriinecegini
bilmiyordum. Bu kadar uzun bir ylriyis bilmiyordum. Zorlandim” (Aydan, 46, Antalya).

Hacuyi Etkileyen ibadetler

Arastirmada, hac ibadetinin gereklerini yerine getirip, ardindan Medine’de kutsal yerleri ziyaret eden hacilara
“Hacda sizi en ¢ok ne veya neler etkiledi?” sorusu yoneltilmistir. Milakat sonunda gortlmektedir ki hacilari
en cok etkileyen ibadet Kabe ziyareti ve tavaftir. Bunu Arafat’ta vakfe durma, Muzdelife’de dua, Mina’da
seytan taslama ve son olarak Mescid-i Nebevi'de Hz. Peygamber’in kabri serifini ziyaret izlemektedir.

Kabe ve Tavaf: Kalplerin birlesmesi

Kabe, diinya Mislimanlarinin kalplerini birlestirdikleri, her vakitte bir araya geldikleri, bir an bile bos
kalmaksizin kendisine yonelinen tek merkezdir. Kadbe disinda hac ile ilgili olan bitiin semboller bir sekilde
insanla alakalidir. Ancak ona “Beytullah” yani “Allah’in evi” denmistir. Bu ylzden hacda Kabe’'nin yeri
apayridir. Hac ile ilgili yapilan arastirmalarda da hac esnasinda en ¢ok etkilenilen yerin Kabe oldugu ifade
edilmistir. Milakat yapilan hacilarin %60,6’s1 (20 kisi) hac ibadeti esnasinda en ¢ok Kabe’den etkilendiklerini
belirtmislerdir. Asagida hacilarin bu Kabe’den etkilenisleri ile ilgili ifadelerine yer verilmistir:

“En ¢ok Kabe’den etkilendim. Orada direkt kendimi buldum, kendimi hissettim. Ruhumla bedenimle Allah’la
beraberdim. Allah’a ibadetimi kendim olarak yaptim. Sa’y da seytan taslamada Hacer, ismail ve ibrahim’dim
ama tavafta kendimdim. Tavaf ¢ok farkli bir duygu” (Seyda, 44, Afyon).

“Kabe beni olaganistil etkiledi. Namaz vakti Kabe’ye glirlil girtil akan bir insan seli geliyor, ¢ikisi yine insan
seli. Etrafinda tavaf yapanlara baktik¢a "Rabbimin etrafinda bin bir ¢esit insan pervane gibi dontiyor" diye
diistindiim. insanlar tavaf ederken renkleri, cinsleri eriyormus gibi geldi. Allah her gesit topraktan bir avug
almis bir tekneye koymus, hamur malzemeleri gibi hepsi birlikte yogruluyor bir hale geliyor. Ya da tencere



farkh farkli yemek malzemesini koyarsin sonra kasikla karistirirsin ya insanlar farkh farkli ortak bir alanda bir
karistirici onlari 6yle dénduruyor. Cok farkliydi Kabe” (Semiha, 58, Zonguldak).

“En c¢ok Kabe’den etkilendim. Kalbim Kabe ile birlikte atiyor gibiydi, basim gokyilziine degiyordu oyle
hissettim. , sonra ayrilacagim zaman ylregime bir sizi distli, hastalandim. Gergekten ayrilik acisiyla
hastalandim. iki defa veda tavafi yaptim. Bir yaptim sonra déndiim bir daha yaptim” (Melek, 37, Bursa).

“Hac esnasinda en ¢ok Kabe’den etkilendim. Yillar 6nce rilyamdaydi, simdi karsimda, gercek. Allak bullak
oldum. Olaganusti bir cekim glicl var. Disardaki saygisizliga, maddi manevi kirlilige ragmen ben tertemizim
ve ayaktayim diyor” (Seving, 68, Ankara).

“En ¢ok Kabe'yi tavaftan etkilendim. Allah ile aramda higbir sey yok. Tavafta Allah’in ne kadar biyiik, benimse
ne kadar aciz oldugumu hissettim. insanlar iilkesinde ne olursa olsun Kabe’de tavaf ile Allah ile olan
irtibatlarini kuvvetlendiriyorlardi adeta” (Meral, 48, Kiitahya).

“En fazla Kabe’'den ve bir o kadar da yarattigi insan ¢esidinden etkilendim. Bunca insan Kabe’de toplanmisti
ve hepsi ayni hareketleri yapiyordu. Hicbir disardan yonetene gerek kalmadan. Bundan ¢ok etkilendim”
(Nuran, 45, Diyarbakir).

“Kabe bir farkliydi, asaleti vardi. Siyah bir 6rtiintin boyle asaletli olmasina hayret ettim. En ¢ok etkilendigim
kesinlik Kabe’ydi; ilk gordigiimde tiylerim diken diken oldu. Bir siirii insan askla etrafinda doniyor, pervane
oluyordu, kainatin merkezi gibiydi” (Zehra, 48, Aksaray).

Goraldagu gibi Kabe’'nin sadece kendisi degil, etrafinda yapilan tavaf da hacilari ¢cok etkilemektedir. Kabe’yi
tavaf, yalnizca Allah’a yénelmenin ve yalnizca O’nun huzurunda egilmenin ve O’ndan baskasina ibadet
etmemenin, yani sadece O’na kul olmanin en etkili ve hissedilen fiili gbstergesidir.

Arafat: Mahserin Provasi

Haccin 6nemli 6zelliklerinden biri mahseri hatirlatmasidir. Diinyanin gesitli bélgelerinden farkli renk, dil, irk,
kiltdr, egitim, statl ve zenginlige sahip insanlar hacda esit statlide toplanirlar. Tavaf farkli zamanlarda
yapilabilir ama Arafat’ta toplanma ayni zamana gelir. Arafat’taki bu toplans, israfil bu meydanda suru iiflemis
de insanlar kabirlerinden firlamis, kefenleriyle bir arada toplanmis gibi bir hissiyat verir. Burada Hz. Adem ve
Havva’nin yasadigl tecriibeden hareketle tovbe edilir, af dilenir. Dualarin kabul olunmasi ve giinahlardan
temizlenilmesi, arinilmasi umulur.

Bu yonuyle Arafat vakfesi kadinlari hac esnasinda ¢ok etkileyen hac ibadetlerinden bir digeridir. Hac ile ilgili
yapilan calismalarda, Arafat vakfesinde bulunan kadinlarin, Allah’in huzurunda bulunmanin duygusal
yogunlugunu vyasadiklarini, bir nevi mahseri prova ettiklerini, tévbe edip af diledikleri arinmayi ve
temizlenmeyi umduklarini soyledikleri belirtilmektedir. Arastirma kapsaminda goérisilen kadinlarin 8’
(%24,2) hac ibadeti esnasinda en ¢ok Arafat’'tan etkilendiklerini belirtmislerdir. Asagida bu baglamdaki
ifadelerden 6rnekler bulunmaktadir:

“Arafat’ta mahserin provasi var. Arafat’ta olmasa bile (Arefe glinti Turkiye’den) bu enerjisine katilabilir insan.
Yillardir bunu kagirdigima cok tzildim. Arafat vakfesinde farkli bir enerji vardi. Arafat’taki Allah nidalariyla
seytan, arkasina bakmadan kacabilecegi yere kadar kaciyor gibi geliyor bana. Arafat’ta Allah ile kul arasindaki
bu muhabbette seytan kendine yer olmadigini gérdii ve arkasina bakmadan kacti gibi geldi bana. Seytanin
kendini en kotl hissettigi yer orasi gibi geldi” (Hatice, 40, Ankara).

“Arafat’t yasamak bambaska bir duyguydu. Hepsinden farkliydi. Alerjim var, Arafat gecesi rahatsizlandim ve
Arafat’ta bulunan hastaneye gittim. Ama kendimi yabanci bir yerde hissetmedim. Dua ile gecirdim geceyi.
Esen yel bile bir farkliydi” (Esma, 35, Maras).

“En ¢ok Arafat’tan etkilendim, en agir duyguyu orada yasadim. Gece ¢adira baktim, herkes bembeyaz yatiyor.
Sanki herkes sehit ve kefen giymis gibi geldi” (Huriye, 74, Sivas).



“En ¢ok Arafat’tan etkilendim. Yer ile gok arasinda bir perde var ve o perde Arafat ¢adirinin izerine kadar indi
zannettim. Elimi uzatsam perde inecek ve Allah ile karsi karsiya kalacakmisim gibi geldi” (Vildan, 69, Ankara).

Hacilarin ifadelerine gore Arafat’tan en ¢ok etkilenis sebebi Arafat’in manevi ortami ve mahseri andirisidir.
Mizdelife: Mahserin Devami

Arafat’'tan ayriip sel gibi Miuizdelife’ye akin eden haci adaylari, Arafat gibi burada da mahseri
hatirlamaktadirlar. Hac hatiralarini kaleme alan bir kadin Mizdelife’de bir anlamda mahserin provasinin
yasandigini, o arazi lGzerinde bembeyaz ihramlariyla insanlarin, higbir seysiz, hi¢ kimsesiz, sanki 6Imus de
kabirlerinden kalkmis gibi goriindiklerini ifade etmistir. Gorlstigimiz hacilardan 3’0 (%9,1) de benzer
duygulari dile getirmislerdir:

“En ¢ok Mizdelife’den etkilendim. Miuizdelife’de bekledik, bu bekleyis kiyameti hatirlatti, kiyamette
mahserde hesap vermek icin bekliyormus gibi hissettim, Kiyametin provasi gibi, cok etkilendim” (Selda, 55,
istanbul).

“Mizdelife’den Mina’ya ylrlylst hic unutmayacagim, muhtesemdi ve mahseri andirdi. Ayaklarim hala
agriyor ve ben bu agridan ¢ok mutluyum, gecmesin istiyorum. Gegmesin de bana hep Mizdelife'yi, Kabe'yi
yani hacci hatirlatsin. Tiirkiye’de de agrilarim devam etsin” (Sena, 52, Erzurum).

ifadelerden de anlasilacag! lizere Miizdelife ile ilgili duygular Arafat’in devami niteligindedir. Mizdelife
hacilara mahseri hatirlatmistir.

Seytan Taslama: Kotuliklere Elveda

Seytan taglama, Hz. ibrahim’in Allah’in emrini yerine getirmede kendine engel olmaya calisan seytani kovmak
amaciyla onu taslamasini sembolize eder. Hac’da seytan taslama, seytani temsil eden tas dikitine tas atilarak
yapilir. Yani taslar manevi bir seyi sembolize eden maddi bir yapiya, elle tutulan, gozle gorilen bir seye atilir.

Kadin hacilarin seytan taslamadan etkilenmelerinde, seytan taslamayi, glinahlara, koétiliiklere veda araci
olarak gormelerinin etkili oldugu gézlemlenmistir. Aslinda seytan kisiyi dogru yoldan uzaklastiran her seyi
sembolize eder. Seytani taslamak da kotalukleri uzaklastirma veya tersinden kot his ve tutumlara elveda
deme anlamina gelmektedir.

Milakata katilan hacilar arasinda 2’si (%6,1) hacda en ¢ok etkilendikleri ibadet olarak seytan taslamayi
soylemislerdir:

“Seytan taslamadan en ¢ok etkilendim. Sanki karsimda idi” (Fatma, 62, Diyarbakir).

“En ¢cok seytan taslamadan etkilendim. Seytani taslarken ‘bizi artik rahat birak’ dedim. Seytani hem gercek
seytan olarak tasladim hem de seytan gibi bizi yoldan ¢ikaran nefsimi seytan olarak dusiiniip tasladim”
(Melahat, 53, istanbul).

Seytan taslamaile ilgi diger ifadeler:

“En cok Kabe’den etkilendim, sonra da seytan taslamadan. Seytan taslarken kendimi gazaya giden asker gibi
hissettim” (Yesim, 31, Mersin).

“Ben hacda seytani taslarken kendi kéti huylarimi da tasladim ve insallah burada birakip gidecegim. Hacdan
sonra yeni biri olacagim” (Nuriye, 34, Van).

Yukaridaki ifadelerden de anlasilacagi Gzere “Seytan Taslama” somut bir varliga, diismana karsi girisilen bir
miuicadele olarak algilanmaktadir ve bu miicadeleden zaferle ¢cikma umulmaktadir.

Ravza: Peygamberi Ziyaret



Haccin sartlari arasinda Medine ve dolayisiyla Ravza — Mescid-i Nebi'yi ziyaret yoktur. Ancak Medine ziyareti
hem bir gelenek haline almis hem de 6mirlerinde belki bir defa hacca gitme firsati bulmus kisiler,
Hz.Peygamber’in kabrini ve hatirasinin bulundugu yerleri grmeden gelmek istemezler. Bu nedenle hacca
gidenler ya hac ibadetlerini tamamladiktan sonra ya da hac ibadetinden 6nce Medine ziyaretini
gerceklestirirler.

Medine ziyaretinin en 6nemli amaci Hz.Peygamber’in kabrini ziyarettir. Kabir, Mescid-i Nebi'ye bitisik
bulunan Hz. Aise’nin odasi icindedir. Mescid-i Nebi’nin genislemesiyle bu oda, dolayisiyla kabir mescit icinde
kalmistir. Bu mescidin 6zelligi hem Hz.Peygamber’in kabrinin icinde olmasi, hem de orada ibadetin
peygamber tarafindan éviilmesinden kaynaklanir.

Milakat yapilan hacilardan birisi Kabe ile bir digeri de Arafat ile birlikte en ¢ok etkilendikleri yer arasinda
Ravza’yi zikretmislerdir:

“Ravza’da olmak, Rasulullah’a yakin olmak beni ¢ok heyecanlandirdi. Ravza’da bulundugumdan mutlu ve
heyecanli oldugum kadar tedirgin de oldum. Clinkli orada bulunmanin mutlulugu kadar Rasulullah’t incitme
riski de vardi: Cennet bahcesine girmek ve namaz kilmak igin insanlar birbirini ¢igniyor ve Rasulullah’t incitiyor
gibi geldi bana” (Esma, 35, Maras).

“Mescid-i Nebi’de Ravza’yi ziyaret etmeyi bekliyorduk. 3-4 saat olmustu. Hanimlar sikilmisti, kipirdanmaya ve
soylenmeye basladilar. Bir kafilenin bayan goérevlisi "su anda karsinizda Peygamberimiz olsaydi, ne
yapardiniz" dedi. insanlar hep birlikte sustu. Cit yoktu, bu beni olaganiistii etkiledi, Ravza’da Peygamberimizin
karsisinda olmak, bizi gérdigiini, hissettigini bilmek, beni tir tir titretti. Oradaki kadinlar hep birlikte bir uyari
ile saygl durusuna gecmistik, genc¢ yash, o ani hi¢c unutamam. O, Peygamber Efendimiz orada, ben de
yanindaydim. Olaganusti bir sey” (Nurten, 51, Cankiri).

Hacilarin Mescid-i Nebi’de bulunduklari sirada Peygamber Efendimizin yakininda olduklarini hissetmeleri, bir
nevi onun huzurunda bulunduklarini diisinmeleri onlar izerinde duygusal bir etki yapmistir.

Hacda Etkilesim

Hac, dinyanin en mithis hadiselerinden birisi, uluslararasi bir ibadet ve toplanti yeridir. Buradaki
Muslimanlar diinya Misliimanlarinin bir kesiti, bir érnegi ve bir numunesidir. Biitiin islam diinyasindan
inananlarin dil, renk, soy ve cografi bolge farkliliklarina ragmen, ayni amag igin bir araya gelmelerine ve birlik
olma suuruna imkan veren evrensel bir olaydir. Mislimanlar arasi etkilesim ve iletisim icin yillik bir firsattir.
Mdslimanlar arasinda iletisimi giclendirir; dilleri, giysileri, renkleri, kiltirleri farkli insanlari birbiriyle
kaynastirir, birlikte olma ve dayanisma imkani verir, irk, sinif, milliyet, cinsiyet gibi farkliliklari bir tarafa
birakip, aralarinda 6nceden yapilmis herhangi bir anlasma olmaksizin birlikte hareket etmeyi 6gretir.

Hacilar buradaki ibadetleri sirasinda ayni zamanda din kardeslerinin durumu ile ilgili yakindan bilgi sahibi
olurlar. Bu baglamda bazen din kardesinin -temizlik, gorgu, bilgi eksikligi, fakirlik gibi- durumlarina Gzalur,
bazen de her renkten, her tipten, rengarenk giyimli, nazik ve zarif insanlarla omuz omuza olmanin coskusunu
yasarlar. Bu durum, daha 6nce bdyle bir tablo ile hi¢ karsilasmamis, farkh bolgelerden gelen Mislimanlari
mukayese yapmamis insanlar i¢in bulunmaz bir tecriibedir.

Hac boyunca edinilen bu tecriibeler insan i¢in bir doniim noktasidir. Hacilar diinyanin dort bir yanindan gelen
insanlarin davranislarini kendi davranislari ile kiyaslama, 6lcme ve degerlendirme sansini elde ederler. Bir
yandan kendinde gordiigu eksiklikleri diizeltmeye ¢alisir, diger yandan baskalarinda gordiigu gizellikleri alip
memleketine gétlirme imkani bulurlar.

Yapilan bir arastirmada, Tirk hacilarin Ggte biri diger Ulkelerden gelen Mislimanlarla konusup sohbet
ettiklerini belirtmislerdir. Oysa bizim miulakat yaptigimiz kadinlarin hemen hemen hepsi bir sekilde diger
dinya ulkelerinden gelen hacilarla s6zIi ve/veya vicut dili ile iletisim kurduklarini belirtmislerdir.



Farkh kdltiir ve milletlerden hacilarla ayni mekani paylasmanin hacilara neler hissettirdigine dair yapilan
arastirmalarda hacilarin ¢ogu renkler, diller, milletler farkh olsa da ayni Allah’a inanmanin, niyetlerin ve
kalplerin ayni olmasinin insana ayri bir zevk verdigini, kardesligin glizel 6rnegine sahit olduklarini
belirtmislerdir.

Tirk hacilar ve arastirmacilar tarafindan, kibar davranislari, beyaz, zarif ve dantelli giysileri ile Endonezya ve
Malezyali kadin hacilar ile digline - bayrama gidiyormus gibi glizel, renkli kiyafetleri ve biraz da rahat
davranislariyla Afrika ve uzak dogudan gelen kadin hacilar 6zellikle dikkat ¢ekici bulunmaktadir.

Mulakat yaptigimiz kadinlarin hepsinin az ya da ¢ok bir sekilde diger (lkelerden gelen kadinlarla (yemegini,
seccadesini paylasma, hediyelesme, degisik diizeyde yardimlasma vb.) iliski kurdugu gézlenmistir. Asagida bu
iliski sekillerinden 6rnekler sunulmustur:

“Yanimdaki yonimdeki yabancilarla isaretler ile anlastim. Amerika’dan gelenlerden etkilendim, zira ben
Amerika’'yi, Amerikalilari Hiristiyan olarak biliyordum. Ama onlar benimle ayni yerde, benim inandigim Allah
ve Peygambere inaniyorlar, bu beni ¢ok etkiledi. Cinli ve Suriyeli birileriyle ortak araba kiraladik ve Hz. Aise
Mescidi'ne gittik, onlarla karsilikli iletisim kurma ¢abalarimiz beni ¢ok etkiledi” (Seyda,44, Afyon).

“Namaz kilarken, tavaf ederken etrafimdaki yabancilara giilimseyerek baktim. Onlar da bana gilimseyerek
cevap verdiler. Bazen namazi beklerken yanimizda gotlrdigimiz vyiyeceklerimizi yani basimizdaki
yabancilarla paylastik. Onlar da ¢antasinda olanlari bizimle paylasti. Endonezyali kadinlarla arkadas olduk. El
ele tutusup hatira resim gektirdik” (Semiha, 58, Zonguldak).

“Ravza’da yabancilar bana islam kardesligini 6gretti. Cennet bahgesinde bir Misirh bir iranli kadinla birlikte
birbirimizin elini tuttuk halka olusturduk ve sirayla o halka icinde namaz kildik. Bir elimde Misirlinin digerinde
iranlinin ellerinin sicakligini hissettikge kendimi onlarin kardesi olarak diisiindiim” (Yesim, 31, Mersin).

“Gordigium her llke insanini bir deftere kaydettim. 27 tilke insani gormusim. Hacca gelmeseydim bir 6mr
boyu géremeyecegim insan sayisi bu. Bircogu ile de tanistim. Kirik dékiik ingilizceyle ve beden diliyle iletisim
kurdum. Kur’an bizi ortak bir paydada bulusturuyordu. Sanki iletisim dilimiz gibiydi. Bu yolla iletisim
kurdugum kisilerle kendimi gok yakin hissettim, kardes gibi. Bana arkadaslar hi¢ kimseye takilma ibadet et
diyorlardi. Ama bence Hac, kardeslik ve kaynasmadir, bos islerle ugrasmadigin siirece” (Mine, 47, Ankara).

“Allah’in bu kadar farkli insani yaratmasi beni ¢ok etkiledi. Bu kadar ¢ok ve gesitli insani bir arada gérecegimi
hic ummuyordum. Bu kadar ¢ok Mislimanin oldugunu da bilmiyordum. Namazda, tavafta etrafimizdaki,
yanimizdaki yabancilarla birbirimize giilimslyorduk” (Nuran, 45, Diyarbakir).

“Bircok tlkeden Musliimanlarla temas kurdum. Genelde beden dili ile anlastim. Endonezyali bir bayanla yan
yana oturduk, ¢ok zarifti. Seccademi paylastik diye benim elimi 6pti, ben de onun elini 6ptiim. Kendime onu
o kadar yakin hissettim ki” (Lale, 46, izmir).

“Norvegli Misliman olmus birkag¢ bayanla tanistik. Bir de Hollandali ile arkadas oldum. Kabe’ye ve Mescid-i
Nebi'ye giderken tost meyve suyu gibi yiyecekler gotlriyordum, onlari paylasiyorduk. Norvegli ve
Hollandaliya tesbih ve ylizliik hediye ettim. Farkh Glkelerden Misliiman olanlari gérmek beni cok mutlu etti.
Onlarla fotograf ¢ektirdik. Onlari Tirkiye'ye lilkeme davet ettim. Onlar da beni davet ettiler” (Latife, 62,
Balikesir).

Milakata katilan hacilarimizin diger tlkelerden gelen din kardesleriyle karsilikli iliski ve etkilesimleri, hayatlari
boyunca anlatacaklari bir hatirat niteligindedir.

Hac Sonrasi Degisim Ve Donilisiim

Hac, bir yandan dinf bir gérev diger yandan dinf yasamda bir doniim noktasi olarak gérilmektedir. Bu ylizden
hac goérevini tamamlayanlardan o6ncekinden daha farkli davranislar beklenir. Aslinda, islam’in temel
kurallarina gére, hacdan donikten sonra bireyin dini sorumluluklarinda herhangi bir degisiklik yoktur. Dini



ibadet veya sorumluluklarda hac sonrasinda yukimlilik haline gelen bir ibadet ¢esidi olmamasina ragmen
hacca giden insanin 6énceki durumuna gére daha iyi bir Musliimana donlismis olmasi beklenir. Bu yonlyle
sosyolojik olarak ibadetler icinde haccin ézel bir &nemi vardir. ibadetler icinde mebrur olma, kabul gérme
kaydiyla karsihginin cennet oldugu peygamber tarafindan mijdelenmis bir ibadettir. Kabul gérmis bir hac
insani diriltir, dirilmek; degismekle, gelismekle mimkuinddr.

Degisebilmek, yillarca statik diizlemde ¢ok da sorgulanmadan yapilan ibadetlerin, aliskanliklarin sebebini
anlamak, neyi nicin yaptigini bilmek, dinf dislinceyi tazeleyip yeniden gézden gecirmek, bu sekilde kendini
muhasebe etmekten gecer. Ozde degisim, muhasebe ve idrak ile yapilan hac ile olusur.

Hac esnasinda higbir seye zarar vermemek esas oldugundan insanin ¢evresiyle iliskisinde son derece dikkatli
davranmasi gerektigi ortaya c¢ikar. Bu husustaki titizligin 6l¢lisi Kur’an-1 Kerim’deki yasaklardan ve bu
yasaklarin cignenmesi halinde verilecek cezalari bildiren ayetlerin acik tislubundan anlasiimaktadir. Ozellikle
bitki ve hayvan tirinden canlilara karsi gosterilmesi gereken hassasiyet, kisiye baska zamanlarda
kazanamayacagi 6l¢lide bir duyarlilik saglar.

Hac boyunca edinilen bu yeni tecriibe, insan hayati igin bir doniim noktasi olabilmektedir. Hac 6ncesi manevi
hazirlik, haccetmekle elde edilen arinma ile tamamlanmistir. Hac ibadetini yerine getiren birey, hac donisl
kendisine, ailesine, topluma ve tlimiyle insanhga karsi sorumluluklarinin bilinciyle yeni bir hayata
baslamaktadir.

ihram: Yeni ve Sade Bir Hayat

Bireyin hayatindaki degisim ihramla baslar. Hacda, ihramla baslayip donene kadar rutin hayatin disinda
program disi bir hayat vardir. Bu olagan disi hayatin, kisinin aliskanlklarindan ve bagimhliklarindan
kurtulmasina ve kendisiyle hesaplasmasina imkan tanimasi beklenir.

ihram, kisinin kendini gecici kaygi ve bagimliliklardan kurtarisinin semboliidiir. ihram siiresince toplumsal
barisi ve bltinligl bozucu, bencilligi uyandirici, geride birakilan gecici haz ve menfaatleri hatirlatici
mahiyetteki her tiirlii esya ve fiiller yasaklanmistir. ihram elbisesini giyen hac yolcusu, ayrildigi diinyadan
Uzerinde kalan son pargalari da ¢ikarmis, 6lmeden evvel 6Ilmisgesine kefene blirinmustir. Simdi adeta ayri
bir diinyada ruhanf bir hayat baslamistir. Bu hayat icinde ne ¢ekismek, doviismek, glinaha girmek, beden zevki
yasamak, ne de bir canliya hatta kendi sa¢ ve sakalina kiymak vardir. Birkag glin de olsa boyle bir yasayisin,
bundan sonraki hayat icin insanda derin izler birakacagi kuvvetle umulur.

Hacda tavafa baslamadan 6nce Hacer(’l-Esved selamlanir. Bu selam ile haci adayi, Allah’a s6z vermis ve ahd
etmis gibi olur. lyi bir insan ve iyi bir Miisliman olmak {izere Allah’a s6z vermis olan insanin bundan sonraki
hayatini bu s6ze uygun olarak degistirmesi, bu yonde kendisini de degistirmesi beklenir.

Haccin belli bir zaman ve belli bir mekdnda yapilmasi, haciya her seyin belli bir diizen icinde gerceklestigi
suurunu kazandirir. Yine hacinin hac esnasinda Hz. Peygamber ve sahabilerin yasadigi mekanlarda bulunmasi,
o dénemin manevi ruhundan etkilenmesine yol agar.

Netice itibariyle hac, bir taraftan Allah’a iman, tevhid inanci, peygamberlere iman, ahiret inanci gibi inang
esaslarini pekistirirken, diger taraftan da Mdisliimanlara takva, sabir, sevgi, saygl, kardeslik, fedakarlik,
digerkamlik, comertlik gibi ahlaki giizellikleri kazanma ve yasama imkani sunar. Bu yonleriyle hac, itikat, akaid,
ibadet ve ahlak dersleri yogunlastiriimis olan bir egitim programi gibidir. Bu programdan gecen hacinin
diisiince, inang ve yasayisinda tutum ve davranis degisimine ugramasi beklenir. Arastirmada hacilarin hac
sonrasli ne yonde degisiklik hissettikleri tespit edilmeye ¢alisiimistir.

Hacca giden hemen herkesin gerek duygu ve diislincelerinde gerekse yasantisinda az ya da ¢ok bir degisikligin
olmasi beklenir. Clinkli hacca giden bu beklenti ile gider, orada onu dénistlirmeyi amaclayan bircok ibadet
yapar, dondiigiinde de gevresindekiler onda bazi degisikliklerin olmasini beklerler. Bunu 6grenebilmek icin
kadin hacilara “Buraya - diyelim ki adiniz Ayse olsun- Ayse olarak geldiniz. Haci Ayse olarak donlyorsunuz.



Ayse ile Hacl Ayse ayni mi, bundan sonra ayni olacak mi? Davranislarinizda, hayatinizda ne gibi degisiklikler
olacak?” sorusunu yonelttik. Otuz Ug¢ hacidan biri disinda hemen hepsi degistigini, donlstigiini ifade
etmistir.

Kihk kiyafetten, dini inanis ve yasayisa, diinyaya bakisa, insanlara karsi davranisa kadar pek ¢ok degisimden
doniisimden bahsedilmistir. Degisip donlstliglini soyleyen kadin hacilarin hepsi, bircok yonden degisime
ugradiklarini belirtmislerdir.

Ornek Misliman Olma

Daha Once de soylendigi gibi hac hayatta bir donim noktasidir, bu ylzden ¢ok biyilk sosyal prestiji vardir.
Hac sonrasi kisinin ‘hacl’ olarak sosyal rolii degismekte bununla beraber de daha dindar olmasi ve dini
pratikleri daha ¢ok yerine getirmesi beklenmektedir. Arastirmalarda, hacilarin hac 6ncesine nazaran dini
hayatlarinda bes vakit namaz kilma, Kur’an 6grenme ve okuma; haram, giinah ve kot aliskanliklari terk etme
gibi somut farkhliklarin oldugu gorilmektedir. Goristliglimiz kadin hacilar da hac donlslinde 6rnek bir
Misliman olma beklentisine uygun davranmaya kendilerini hazirladiklari, sanki haci olmakla 6rnek
Misliman olmayi adeta ortistirdikleri gorilmektedir. Asagida bununla ilgili haci ifadeleri bulunmaktadir:

“Artik benim bir misyonum var. Ben, haci Esma oldum. Bunu kendimi yliceltmek icin soylemiyorum.
Sorumluluklarimi hatirlamak i¢in kendime soyliyorum. Ben gercek haci olmaliyim. Haci kelimesine leke
getirecek bir davranista bulunmamak igin azami 6zen gostermeliyim. Korkuyorum bu sifati yeterince
tasilyamamaktan, ona zarar vermekten. Zaten davranislarina dikkate eden, u¢ bir yasami olmayan insanim
ama bundan sonra daha dikkatli olacagim”. (Esma, 35, Maras)

“Haclyim. Genglere hacci yasamis biri olarak érnek olacagim ve onlara hacca geng gitmeyi tavsiye edecegim.
Gelmeden hac masaldi, simdi gercek oldu” (Canan, 41, Kiitahya).

“Bir hacinin yaptigi ayip, bin haciyi karalar” bundan, bu vebalden korkuyorum ve haciligima, hacilara zarar
vermeyecek tarzda davranmak, yasamak, davranislarimi buna gore diizenlemek istiyorum... Davranislarim
itibariyle ve her seyimle hacdan oncekinden daha giizel, daha iyi bir insan olmak istiyorum” (Aysel, 47,
Karaman).

“Ayrica dinimi daha iyi 6grenme cabasina girecegim. Yetersizligimi, eksikligimi fark ettim. Daha donanimli
olmaya ¢alisacagim. Bilingli bir Miisliman olacagim, bilgi agisindan kendimi siirekli sarj edecegim” (Lale, 46,
izmir).

“Cok blylk i¢ hesaplasma yasadim. Cok iyi bir Misliman degilim, ¢cok diizenli namaz kilmam, ¢ok ibadet
yapmam ama Allah beni misafir etti, Allah’in misafiri oldum. Buna layik olmal, daha iyi bir Misliman olmak
icin ¢cabalamaliyim, dedim. Yani ibadetlerimi daha diizenli yapmali, daha giizel ahlakli olmaliyim. Buna
calisacagim.” (Mine, 47, Ankara).

Ornek Miisliiman olma hem ibadet etmeyi hem da ahlaki hasletlere sahip olmayi gerektirir. Bu anlamda
milakata katilan kadinlarin birisi hari¢ diger hepsinde bu yolda bir caba gérilmektedir.

Tesettire Riayette Titizlik

Haccin kadin haci Gzerindeki en somut belirtilerinden biri, kilik kiyafete iliskin konularda gortlmektedir.
Yapilan bir ¢calismada, kadinlarin yaklasik %30’a yakini hac sonrasinda kiyafetinde degisiklik yaptiklarini ifade
etmislerdir. Bu degisiklik tesettlire daha ¢ok riayet etme seklindedir.

Milakata katilan kadinlarin 30’0 hac 6ncesinde de basortiill kisilerdir. Bu kadinlardan 6’s1 haci olduktan sonra
tesettlirde daha da riayet edeceklerini ifade etmislerdir. Asagida bunlardan iki alinti bulunmaktadir:

“Hac mutlaka bundan sonraki hayatimi etkileyecek. Her seyden once giyim kusamima daha ¢ok dikkat
edecegim. Alisveris, giyim kusam konusunda kendimi nefsime teslim etmeyecegim, nefsimle miicadele
edecegim” (Aysel, 47, Karaman).



“Normal yasamda o6rtiili ama is hayatimda a¢igim, is hayatimda da ortlinme karari aldim. Bone vs. gibi seyler
kullanacagim hi¢ olmazsa” (Hatice, 40, Ankara).

Milakata katilan hacilardan (g tanesi ilk kez hac vesilesi ile értiinmuislerdir. Bu hacilardan birisi bundan
sonraki yasantisini nasil devam ettirecegi konusunda karar veremezken ikisi hac sonrasi da tesettlire devam
edecegini soylemigslerdir:

“Hac sonrasi 6nce gorintim degisecek. Gelmeden 6nce renk renk sacglarim olurdu. Sa¢ rengimden sikilir
baska renge boyatirdim. Hacdan sonra kapanacagim ve renk renk basortilerim olacak. En gorindr
degisikligim bu” (Lale, 46, izmir).

Arastirmada gorulmustdr ki; hac tecribesi kadinlari tesettir konusunda daha duyarli olmaya yoneltmektedir.
Sabir ve hosgori/tolerans

Hz. Muhammed (s.a.s.)’in baska ibadetlere degil de hac ibadetine baslarken “Allah’im, hac yapmak istiyorum,
bunu bana kolay kil ve kabul eyle” diye dua ettiginden anlasilmaktadir ki, hac zor bir ibadettir. Hacdaki
zorluklara goglis germenin en bliyik dayanagi da sabirdir. Hatta o kadar ki, “hacci tarif et deseler!”, “Hacilik
sabir imtihanidir” denilebilir.

Hac ibadeti esnasinda haci adayi, yolculugun sikintilarina, yol arkadasinin olumsuz davranislarina, ihram
yasaklarina uymaya, izdihama, iklim sartlarina, milyonlarca insanla bir arada bulunmanin zorluklarina
tahammil etmek, sabretmek zorunda kalir. Bu nedenle hacca giderken “her seye sabir ve tahammidil
gostereceksin!” derler. Karsilasilan olumsuzluklara riza gosterilmese bile sabir ve tahammdiile gosterilmesi
tavsiye olunur. Kisaca hac bir nevi egitimdir ve bu egitimden alinan en biyilk derslerden biri de sabirdir. Bu
dersi yeterince alan kimsenin hacdan sonraki hayatinda da sabri ve “6fkesini yutmay1” 6grenmesi beklenir.
Bu baglamda hacibadetini yerine getiren hacilarla yapilan ¢calismalarda, diger milletlere, sosyal gruplara karsi,
haccin blylik oranda hosgori ve bariscil egilimlere yol actigl tespit edilmistir. Haccin, milakat yapilan
hacilardan 19’una (%57,6) olup bitenlere karsi sabirla tepki verme, 6fke kontrolii ve hosgori konusunda iyi
bir egitim verdigi gorilmektedir. Asagida konu ile ilgili birkag 6rnek bulunmaktadir:

“Her seyden 6nce ¢ok sabretmeyi 6grendim. Hosgoriinlin hayatta ne kadar énemli oldugunu 6grendim.”
(Latife, 62, Balikesir).

“Kendi kendime ‘Aydan artik kendine dikkat edeceksin, haciligi kazanmak kolay degil’ diyorum. Burada sabirli
olmayi 6grendim. Kirici olmamaya dikkat ediyorum” (Aydan, 46, Antalya).

“On parmagimla sabirl olmaya ¢alisacagim” (Havva, 75, Rize).

“Hacda bir baska degisikligim, susmayi 6grendim. Cok kavgaciyimdir, Tirkiye’de kavga edecegim, ¢ok
durumda burada sustum, sabir ettim. Yani burasi bana susmayi ve sabri 6gretti” (Yesim, 31, Mersin).

“Hac, bana karakterimdeki fazlaliklari gosterdi. Onlari torpilemeyi 6gretti. Mesela insanlara ¢ok karisirdim.
Artik karismayacagim. Hac, sabri, hosgoriyi ve insanlari oldugu gibi kabullenmek gerektigini 6gretti” (Selda,
55, istanbul).

“Hac da pistim. Gergekten 6yle hissettim, hamdim oldum, ¢igdim pistim. Sabrimiz denendi sabri 6grendik,
hoslanmadigimiz bir tavra karsi yapani, ayagimiza basani hos gordiik. Daha 6nce kizacagimiz bir siri
olumsuzluga kizmadik. Nefsimizi kirmayi, katlamayi 6grendik. Misliman olmayi 6grendim” (Esra, 40,
Kayseri).

“Hosgorinin hayatta ne kadar 6nemli oldugunu 6grendim. Buradan daha hosgorili biri olarak doniiyorum.
Gidince cevreme de burada yasadiklarimi anlatacagim” (Latife, 62, Balikesir).

Yukaridaki ifadelerden de goriilecegi Uzere hac, hacilari gercek bir sabir ve hosgori egitimine tabi
tutmaktadir.



Namaza Daha Cok Ozen

Milakat yapilan kadin hacilarin ibadetleriyle ilgili en bariz dini tutum ve davranis degisikligi namaz konusunda
kendini gostermektedir. Hac sliresince ve sonrasinda namaza daha ¢ok 6zen gosterme haccin en 6nemli
sonuclari arasinda yer alir. Ayrica kadin hacilarin hac esnasinda bazi goézlemlerinin ibadet tarzlarini
sorgulamalarina yol actigi gértlmektedir.

“Bir kadin gordiim, yaninda alti yaslarinda bir oglu vardi ve ezan okundu. Kadin cantasindan kiigik bir pet sise
¢ikardi, icme suyu. Bu suyla cocuguna abdest aldirdi. Sonra ¢ocuguyla namaza durdu. Cocuguna namazin
kacirilmayacak bir ibadet oldugunu davranislariyla 6gretiyordu. Bense ¢ocuguma yaninda kilarak 6rnek
olmaya calisiyorum. Oysa yaptirarak 6rnek olmak gerektigini 6grendim. Ayrica insanlar her halde ve sartta
namaz kiliyorlar. Biz sartlarimiza namaz ¢ok uymuyorsa namazi sartlarimiza uyduruyoruz. Kaza deyiveriyoruz.
Bundan sonra bu davranisim da degisecek” (Seyda, 44, Afyon).

“Her seyden once ibadetlerime daha ¢ok 6nem verecegim. Kaza namazlarimi kilmaya baslayacagim” (Zuhal,
46, Erzurum).

“Gelmeden oOnce vaktinde namaz kilma konusuna c¢ok dikkat etmiyordum, artik ona dikkat edecegim.
Gelmeden 6nce seccadenin desenini goriyordum, artik namazda Kabe'yi gorecegim” (Nurten, 51, Cankiri).

Milakata katilan kadinlardan 8’i “artik ibadetleri konusunda daha dikkatli, 6zenli davranacaklarini” ifade
ederken 8'i de bizzat “namaz” ifade ederek “cok dikkat edeceklerini” bildirmislerdir. ikisi birlikte
degerlendirildiginde miilakata katilan kadinlarin %48,9’u (16 kisi) Gzerinde hac, ibadetler konusunda pozitif
yonde bir hassasiyet olusturmustur.

Dedikodudan Kaginma

Baskalari hakkinda duyduklarinda tziilecekleri konulari konusma anlamina gelen dedikodu islam dininin
kuvvetli yasaklari arasindadir. Kur’an-i Kerim’de agikca haram kilinmistir. Her nedense bu davranis,
erkeklerden daha ¢ok kadinlara atfedilir. Bitiin dinler dedikodudan uzak durmayi 6gitler. Arastirmada
gorugilen kadinlardan 5’i (%15,2) dedikodudan uzak durma konusunda, hacdan sonra bir hassasiyet
gelistirdiklerini; bu konuda davranis degisikligine ugradiklarini ifade etmislerdir:

“Hac bana nefsimi terbiye etmeyi O6gretti. Seytana uyup dedikodu yaptigim oluyordu, hacdan sonra bu
konuda daha hassas davranacagim ve dedikodu yapmamaya ézen gdsterecegim” (Melahat, 53, istanbul).

“Arafat’ta Allah’a séz verdim; dilimi tutacagim. insanlari bazen lizen taklit etme huyum var. Dedikoducu
degilim ama az da olsa oluyor. Biitlin bunlari terk edecegim” (Nuran, 45, Diyarbakir).

“Davranislarimda birtakim degisiklikler olacak. insanlar arasinda dedikodu ¢ok var. Bir kadinin yanina gidince
basliyor dedikoduya. Bundan sonra oOzellikle sus diyecegim. Susmayinca yanindan gidecegim.
Tartismayacagim, agzimi mihirleyecegim” (Havva, 75, Rize).

Milakat yapilan kadinlarin ifadelerinde de gorilecegi lizere, glizel ahlakin ve dindarhigin bir gostergesi olan
“dedikodudan sakinma/kaginma konusunda hassasiyet gelistirme” haccin davranislar izerindeki etkilerden
birisidir.

insanlari Daha Cok Sevme ve Daha Saygili Olma

Hac, yerel inan¢ ve uygulamalardan daha kiiresel islami duyarhliklarin olusmasina yol agmaktadir. Sabir ve
hosgori ile birlikte baskalarina karsi saygili olma haccin dnemli kazanimlari arasinda yer almaktadir. Miilakata

katilan kadinlardan 7’si (%21,2) haccin kendilerini sevgi ve saygl konusunda donistlirdiigini ifade
etmislerdir. Asagida bu yondeki ifadelerden 6rnekler bulunmaktadir:



“Burada bu kadar ¢esitli insani grmem insan sevgimi artirdi, simdi insanlari daha ¢ok seviyorum” (Melahat,
53, istanbul).

“Burada sevgi ve sayginin 6nemini 6grendim. Anne baba kiymetini anladim, artik anne ve babama daha saygili
ve daha iyi davranacagim” (Nuriye, 34, Van).

“Hayatta daha dikkatli olmam gerektigini 6grendim. Etrafimdaki insanlara karsi daha saygili olacagim. Allah’a
s6z verdim, misafiri oldum, burada temizlendim, artik nasil eskisi gibi olabilirim” (Zahide, 63, Sivas).

Hac ibadeti, bireylerde tolerans ve bariscil egilimlerin artisina , etraftaki insanlari daha ¢ok sevmeye ve
saymaya katki saglamaktadir.

Ahiret Konusunda Biling Tazelenmesi

Hac ibadeti esnasinda 6zellikle Arafat ve Miizdelife tecriibesi insanlara kiyameti ve ahireti, Hz. Peygamber ve
sahabelerin hayat hikayelerini zihinde canlandirma da diinya hayatinin gegiciligini hatirlatmaktadir. Bu
yonlyle hac ibadeti, diinya hayatinin gegciciligi konusunda 6nemli bir biling tazelenmesine yol agmaktadir.
Milakata katilan hacilardan 4’tniin (%12,1) bu yondeki ifadeleri asagida verilmistir:

“Turkiye’ye gidince hayatimda yeni bir sayfa acacagim. Yeni bir beni gotlrliyorum Tirkiye'ye. Uhrevi hayati
duslinerek de hareket edecegim. Allah’a yakinlastiracak seylerde daha azimli, gayretli davranacagim. Artik
diinya ve ahireti dengeleyerek yasamaya calisacagim.” (Hatice, 40, Ankara).

“Kesinlikle hac 6ncesi ben ile hac sonrasi ben ayni degil, her seyden 6nce duygular degisti. Gelmeden 6nce
bag bahcge is, yani diinyalik 6nemliydi, simdi artik ibadetim 6nemli olacak, 6nce ibadet diyecegim. Artik
kendimi daha dindar hissediyorum” (Canan, 41, Kiitahya).

“Ahiret icin daha hazirlikli olmak gerektigini, diinyanin gecici oldugunu anladim. Bir de dinf bilincimin ne kadar
zayif oldugunu fark ettim. Cocuklarima iyi bir drnek olmadigimi anladim, bu eksikliklerimi giderip iyi bir 6rnek,
iyi bir anne olacagim, bu karardayim” (Elif, 35, Kiitahya).

Hacilarin hac esnasinda yasadiklari tecriibelerden hac sonrasina etki eden dnemli bir kazanim da, bu diinyanin
gegiciligi ve bundan sonra baska bir diinyanin varligi, buna da hazirlikli olmak gerektigidir.

Sonug

Hac, Mislimanlar i¢in edasi zorunlu ibadetlerinden birisidir. Yapilis sekli itibariyle namaz, orug, zekat gibi
ibadetlerin hemen hepsinin 6zelliklerini biinyesinde toplayan haccin hem kisiyi icsel anlamda bir degisim ve
donistiime ugratmasi hem de tutum ve davranista disa yansiyan bir boyutunun olmasi beklenir. Kadinlarin
toplumsallasma siirecinde 6nemli bir tecriibeye isaret eden hac ibadetinin, toplumsal cinsiyet rolleri
baglaminda kadinlara bakisini olumlu yénde etkileyen bir ibadet oldugu soylenebilir.

Kadin hacilarin yasadigi donlisiimi ortaya koymayl amaglayan bu ¢alismada yapilan milakatlarda hacca giden
kadinlar, hac 6ncesinde maddi ve manevi yénden hacca hazirlandiklarini, hac ibadeti siiresince Kabe'yi tavaf,
Arafat daginda ve Mizdelife’de toplanma ile seytan taslamadan c¢ok etkilendiklerini belirtmislerdir.
Medine’de peygamberin kabrinin bulundugu yerlerin ziyareti de kadinlarin en ¢ok etkilendigi konular
arasindadir.

Milakat yapilan kadinlarin tim{, az ya da ¢ok diger (lilkelerden gelen hacilarla bir sekilde irtibat kurduklarini
ve bundan ¢ok olumlu etkilendiklerini; tamamina yakini da hac 6ncesi ile kiyaslandiginda hac sonrasinda
degisime ugradiklarini ifade etmislerdir. Bu degisimin daha ¢ok hac sonrasinda 6rnek Misliman olma,
tesettiire riayette titizlik gbsterme, olaylara karsi daha sabirli ve hosgorili olma, namaza daha ¢ok 6zen
gosterme, dedikodudan kaginma, diger insanlara karsi daha ¢ok saygili davranma ve diinya hayatinin gegiciligi
ile ilgili biling tazelenmesi konularinda yogunlastigi tespit edilmistir.
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